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ประเพณีเลี้ยงผีขุนน้้ำ 

 ค ำว่ำ  ผี  คงหมำยเอำวิญญำณหรือสิ่งที่สิงสถิตอยู่ในที่นั้นๆ 

ค ำว่ำ ขุน หมำยถึงควำมเป็น, ต้นตอ, ประธำนหรืออำรักษ์ 

ค ำว่ำ น้ ำ มีควำมหมำยเป็นที่รู้จักกันดีอยู่แล้ว แต่ในที่นี้หมำยถึงเอำแม่น้ ำล ำคลอง 

เครื่องส้ำหรับสังเวยบูชำ 

 มีเทียน  4 เล่ม  ดอกไม้  4 สวย (กรวย)  พลู 4 สวย  หมำก  4 ขดหรือ 4 ก้อม (1 ขดเอำมำตัดคร่ึง

เท่ำกับ 1 ก้อม)  ช่อขำว (ธง)  8 ผืน  มะพร้ำว 2 คะแนง  กล้วย 2 หวี  อ้อย 2 เ ล่ม  หม้อใหม่  1 ใบ  แกงส้ม

แกงหวำน  หัวหมู  ไก่ต้ม  สุรำ และโภชนำกำร 7 อย่ำง รวมทั้งเมี่ยงและบุหร่ี เป็นต้น 

วิธีกำรเลี้ยง 

 ก่อนท ำกำรเลี้ยงต้องมีกำรประชุมกันก่อนระหว่ำงลูกเหมืองลูกฝำย (หมำยถึงผู้ที่ใช้น้ ำในแม่น้ ำล ำ

ธำรนั้นๆ ท ำกำรเกษตร) เมื่อประชุมตกลงกันและหำฤกษ์งำมยำมดีกันเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ก็มีกำรเร่ียไรเงิน

ทองกันคนละนดิคนละหน่อย เพื่อจัดซื้อเคร่ืองสังเวยต่ำงๆ และช่วยกันตกแต่งเคร่ืองสังเวย 

 เมื่อจัดกำรแต่งดำเคร่ืองสังเวยพร้อมแล้ว ก็ท ำชะลอมขึ้น 3 ใบ ส ำหรับใส่เคร่ืองสังเวยต่ำงๆ ที่

จัดเตรียมไว้ ชะลอม 2 ใบแรกให้คนหำบไป ส่วนใบที่ 3 นั้นให้คอนไป แล้วให้ท ำศำลขึ้นหลังหนึ่ง ณ ที่ต้น

น้ ำล ำธำรส ำหรับที่จะเลี้ยงนั้น ประกอบด้วยหลักช้ำงหลักม้ำ ปักอยู่ใกล้ๆ ศำล แล้วน ำเอำเคร่ืองสังเวยต่ำงๆ 

ขึ้นวำงบนศำลนั้น แล้วท ำพิธีกล่ำวอัญเชิญเทวดำอำรักษ์ ตลอดถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ผีสำงต่ำงๆ อันประจ ำรักษำ

อยู่ ณ ต้นน้ ำล ำธำรที่น้ันให้ได้รับรู้แล้วมำรับเอำเคร่ืองสังเวยต่ำงๆ  ตลอดจนอ้อนวอนขอจงอ ำนวยอวยชัยให้

มีน้ ำอุดมสมบูรณ์ มีฝนตกถูกต้องตำมฤดูกำล โดยมำกใช้ถ้อยค ำโวหำรเป็นภำษำทำงภำคเหนือว่ำ 

“ขออัญเจินผีแพะผีป่ำขุนหลวงมะลังก๊ะแม่ธรณี เจ้ำตี้ เจ้ำดิน เทวดำอำรักษ์ตังหลำยอีนปกป้องรักษำยังป่ำต้น

น้ ำล ำธำร เหมืองฝำย ภูผำปูดอย จุ่งช่วยปล่อยน้ ำปล่อยฝนตกลงมำหื้อชำวบ้ำนชำวเมือง สัตว์ตั๋วน้อยตั๋วใหญ่

สัพพะทั้งหลำยจุ่งหื้อมีน้ ำกินน้ ำใช้ หื้อพิชชะข้ำวกล้ำจุ่งปันอุดมสมบูรณ์งำมดี   อย่ำได้มีศัตรูหมู่ของร้ำยมำ  

ก๋วนมำควีแด่เต๊อะ ฯลฯ เป็นต้น (1) 

 ต่อจำกนั้นพอตั้งเคร่ืองสังเวยนำนพอสมควรแล้ว สมมติว่ำเจ้ำที่เจ้ำทำง ผีสำง อำรักษ์ทั้งหลำยรับ

เคร่ืองสังเวยอิ่มแล้ว ก็น ำเอำเคร่ืองสังเวยเหล่ำนั้นแบ่งปันเลี้ยงดูกันกินต่อไป ก็เป็นอันเสร็จพิธี 

 



จุดประสงค์ 

1. เพื่อให้เกิดควำมสำมัคคีซึ่งกันและกัน เช่น มีกำรประชุมตกลงกันก่อนจึงจะมีพิธีกำรเลี้ยง 

2. เพื่อเป็นกำรแสดงออกซึ่งควำมเสียสละประโยชน์ส่วนน้อยของตน เพื่อประโยชน์ของส่วนรวม  

เช่น มีกำรเร่ียไรเงินทองกันคนละนิดหน่อย 

3. เพื่อแสดงควำมกตัญญูต่อสิ่งที่มีคุณและให้ประโยชน์แก่ตนเอง เช่น กำรเลี้ยงผีขุนน้ ำก็เพื่อ 

ต้องกำรแสดงควำมกตัญญูต่อธรรมชำติที่อ ำนวยควำมอุดมสมบูรณ์ให้กับมนุษย์ และมองเห็นควำมส ำคัญ

ของธรรมชำติที่มีต่อมนุษย์ 

กำรเลี้ยงผีขุนน้ ำหรือต้นน้ ำล ำธำรไหนก็ได้ แต่ส่วนมำกท ำที่ต้นน้ ำล ำธำรใหญ่ๆ และส ำคัญที่ 

เป็นเหมือนเส้นสำยชีวิตของเกษตรกรในแหล่งน้ ำนั้นๆ ส่วนเคร่ืองสังเวยต่ำงๆ ตลอดถึงวิธีกำรอำจแตกต่ำง

กันไปตำมท้องถิ่นนั้นๆ และควำมเชื่อถือ 

 
(1)สัมภำษณ์ นำยเมือง ท้ำวค ำลือ. อำยุ 60 ปี บ้ำนเลขที่ 114 บ้ำนท่ำสำรภี อ ำเภอสันป่ำตอง จังหวัดเชียงใหม่ วันที่ 18 

กรกฎำคม 2527. 

 

 

บรรณำนุกรม 

มณี  พยอมยงค์. 2548 (พิมพ์ครั้งที่ 5). ประเพณีสิบสองเดือนล้ำนนำไทย  “ประเพณีเลี้ยงผีขุนน้้ำ”  (117-118).  

หสน.ส.ทรัพย์กำรพิมพ์. เชียงใหม่ . 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ผีขุนน้้ำ 

 

ผีขุนน้ ำเป็นผีฝ่ำยดีที่คนพื้นบ้ำนล้ำนนำให้ควำมเคำรพย ำเกรงมำก ป่ำตอนใดเป็นต้นก ำเนิดของ

สำยน้ ำ ป่ำนั้นๆ จะได้รับกำรพิทักษ์หวงแหนยิ่งกว่ำป่ำอื่นๆ คนจะไม่เข้ำไปตัดไม้หรือล่ำสัตว์เด็ดขำดถึงกำ

ละพึงควร เช่นก่อนหน้ำลงนำเล็กน้อย คนก็จะไปไหว้ผีขุนน้ ำ ณ ต้นก ำเนิดของแม่น้ ำสำยนั้นๆ 

ผีขุนน้ ำไม่ปรำกฏรูปร่ำงตัวตนว่ำเป็นอย่ำงไร เป็นกลุ่มผีที่เฝ้ำรักษำต้นน้ ำล ำธำร ไม่ใช่ผีโดดเด่ียว

เดียวดำย แต่หมำยเอำผีหลำยตนที่อำจสิงสู่อยู่แถวต้นน้ ำนั้นๆ แต่เดิมอำจเป็น ผีโป่งผีป่ำ หรือผีดุร้ำยนำนำมำ

ก่อนก็ได้ ต่อมำชำวบ้ำนสร้ำงศำลให้อยู่อำศัยแถวต้นน้ ำนั้นเอง แล้วอัญเชิญมำสถิตศำลมอบหมำยให้ท ำ

หน้ำที่พิทักษ์รักษำต้นน้ ำล ำธำร ผีเคยร้ำยเลยกลำยเป็นดี 

ผีขุนน้ ำมักได้ชื่อตำมล ำน้ ำสำยนั้นๆ เช่นผีขุนลำวได้ชื่อจำกแม่น้ ำลำว ผีขุนออนได้ชื่อจำกแม่น้ ำ

ออน เป็นต้น ถึงกำละวันยำมใกล้ฤดูท ำนำ ชำวบ้ำนจะท ำพิธีเลี้ยงผีขุนน้ ำ เพื่อเป็นกำรขอบคุณที่ดูแลรักษำ

ขุนน้ ำ ท ำให้มีน้ ำใช้ในกำรเกษตรกรรม พิธีดังกล่ำวจะจัดขึ้นที่ศำลของผีขุนน้ ำในเดือน 8 หรือเดือน 9 เหนือ 

(ประมำณเดือนพฤษภำคม-มิถุนำยน) 

กำรเลี้ยงผีขุนน้ ำนั้น ศำสตรำจำรย์มณี พยอมยงค์   พ่อครูหลวงอีกท่ำนด้ำนล้ำนนำคดี เขียนไว้ใน

ประเพณีสิบสองเดือนล้ำนนำไทยว่ำ เคร่ืองส ำหรับบูชำประกอบด้วยเทียน 4 เล่ม  ดอกไม้ 4 กรวย  หมำก 4 

ขด  ช่อขำว (ธงขำว) 8 ผืน  มะพร้ำว 2 ทะลำย  กล้วย  2 หวี  อ้อย  2 เล่ม  หม้อใหม่  1 ใบ  แกงส้มแกงหวำน 

หัวหมู ไก่ต้ม สุรำและโภชนำกำร 7 อย่ำง รวมทั้งเมี่ยงและบุหร่ี เป็นต้น  ส่วนวิธีกำรเลี้ยงผีหรือเซ่นสังเวย

นั้นท่ำนเขียนไว้ว่ำ เมื่อจัดแต่งเคร่ืองสังเวยพร้อมแล้วจ ำท ำชะลอม 3 ลูกส ำหรับใส่เคร่ืองบูชำทั้งหลำย หำบ

ไป 1 ใบ คอนไป 1 ใบ แล้วจัดท ำศำลขึ้นหลังหนึ่งที่ต้นน้ ำนั้นๆ ประกอบด้วยหลักช้ำงและหลักม้ำปักอยู่

ใกล้ๆ ศำล แล้วน ำเอำเคร่ืองสังเวยขึ้นวำงบนศำล ท ำพิธีกล่ำวอัญเชิญเทวดำอำรักษ์ ตลอดจนสิ่งศักดิ์สิทธิ์

และผีสำงต่ำงๆ ซึ่งประจ ำรักษำอยู่ ณ ต้นน้ ำล ำธำรสำยนั้นให้มำรับเคร่ืองสังเวยต่ำงๆ แล้วจะอ้อนวอนขอให้

ผีขุนน้ ำอ ำนวยให้มีน้ ำอุดมสมบูรณ์ ฟ้ำฝนตกต้องตำมฤดูกำล จำกนั้นจะรออยู่พอสมควรแก่เวลำก็จะน ำเอำ

เคร่ืองเซ่นสังเวยเหล่ำนั้นมำเลี้ยงดูสู่กันกิน 

ผู้เขียนเคยอ่ำนพบเร่ืองรำวเกี่ยวกับผีขุนน้ ำเร่ืองหนึ่งว่ำ เห็นว่ำน่ำสนใจ ขออนุญำต คุณสังคีต จันท

นะโพธิ์ ซึ่งเขียนเกี่ยวกับกำรเลี้ยงผีขุนน้ ำออน ไว้ในหนังสือเปิดกรุล้ำนนำร่วมสมัย คุณสังคีต เขียนไว้ว่ำ 



ล้ำน ้ำออนไหลผ่ำนอ้ำเภอสันก้ำแพง ยำวประมำณ 75 กิโลเมตร ชำวบ้ำนที่ใช้น ้ำจำกล้ำน ้ำนี จะเลี ยงผี

ขุนน ้ำในวันแรม 15 ค่้ำเดือน 9 เหนือของทุกปี จะใช้วัวด้ำ หมูด้ำและไก่ด้ำฆ่ำเลี ยง เนื อวัวท้ำแกงอ่อม หมูท้ำ

ลำบ ไก่ท้ำไก่ย่ำง จะสลับสับเปลี่ยนไม่ได้ 

เมื่อ พ.ศ.2460 ถึงเวรต้ำบลทรำยมูลไปเลี ยงผีขุนน ้ำ พญำอำรำษฎร์บ้ำรุงก้ำนันต้ำบลทรำยมูลสลับ

สับเปลี่ยนเนื อ ไม่ท้ำตำมที่เคยท้ำกันมำแต่ก่อน ใครห้ำมก็ไม่ฟัง กำรท้ำอย่ำงนี ท้ำให้ผีขุนน ้ำไม่พอใจ บันดำล

ให้เกิดฝนตกฟ้ำร้องอย่ำงหนัก น ้ำเอ่อนอง พญำอำษำรำษฎร์บ้ำรุงจะข้ำมน ้ำให้ได้ ใครห้ำมเท่ำไรก็ไม่ฟัง น ้ำ

ซัดทั งคนและม้ำจมหำยไป รุ่งขึ นจึงไปพบศพติดอยู่ที่ฝำยร้องวัวแดง 

เร่ืองนีค้งพอสะท้อนถึงควำมคิด ควำมเชื่อและกำรกระท ำของคนล้ำนนำ (ในอดีต) ที่เกี่ยวกับผีขุน

น้ ำได้พอสมควร ผมเองไม่มีประสบกำรณ์ตรงเกี่ยวกับผีขุนน้ ำ แต่สมัยเมื่อผมยังเป็นเด็กบ้ำนดอยอยู่นั้น หลัง

บ้ำนผมคือดอยจอมแว่ เป็นเทือกดอยเล็กๆ แต่ก็ยังมีน้ ำห้วยไหล มีปลำกั้งให้เห็น (คนพื้นเมืองสมัยนั้นไม่กิน

ปลำกั้งเพรำะเชื่อว่ำมันคือจิ้งเหลนที่ลงไปอยู่ในน้ ำแล้วขำดหำย ใครกินแล้วจะกลำยเป็นขี้ทูด ปลำกั้งจึงมี

เยอะ) เนื้อดินของดอยยังมีเห็นขอนเห็ดดินให้เก็บกิน มีผักแพระผักป่ำพออำศัยใส่หม้อแกงได้ ที่หล่ำยดอย

หรืออีกฟำกของดอยจอมแว่มีน้ ำบ่อทิพย์ ซึ่งพอจะอนุมำนได้ว่ำเป็นขุนห้วยเพรำะเป็นต้นก ำเนิดของน้ ำทิพย์ 

น้ ำบ่อทิพย์ที่ว่ำมำนี้เป็นตำน้ ำผุดจำกใต้ดิน ไหลออกจำกปำกบ่อเลำะล่องไปตำมหลืบดอย คนเชื่อกันว่ำน้ ำ

บ่อทิพย์รักษำโรคบำงชนิดได้ ที่น้ ำบ่อทิพย์แห่งนี้เชื่อกันว่ำมีผีรักษำ พวกเรำแม้เป็นลูกเล็กเด็กดอยที่ซุกซน

สดใสไปตำมประสำ แต่ก็ไม่กล้ำจะท ำทะลึ่งทะเล้นเป็นลกูวอกลูกลิงแถวๆ น้ ำบ่อทิพย์ หำกจ ำเป็นต้องฉี่ ยัง

ต้องยกมือไหว้ขอขมำ เวลำจะฉี่ก็ต้องหันหน้ำไปทำงอื่น ไม่หันไปทำงน้ ำบ่อทิพย์ 

อันนี้แค่เพียงผีที่เฝ้ำตำน้ ำเท่ำนั้น (พอจะกล้อมแกล้มเรียกเป็นผีขุนห้วยได้) ยังมีอิทธิพลต่อควำม

ประพฤติของคนที่เกี่ยวข้อง หำกเป็นผีขุนน้ ำคงส่งอิทธิพลต่อผู้คนมำกกว่ำนี้เป็นแน่ 

กำรเลี้ยงผีขุนน้ ำนั้นปัจจุบันก็ยังปฏิบัติกันอยู่ ควำมเคำรพย ำเกรงต่อผี และควำมเข้มขลังศักดิ์สิทธิ์

ของพิธีกรรมอำจลดหย่อนลง แก่นสำรเนื้อในอำจหดหำยไปตำมกระแสควำมเชื่ออ่ืนๆ ที่รุกล้ ำเข้ำมำ แต่

รูปแบบพิธีกรรมยังคงมีอยู่ เรำคงไม่อำจบูรณะฟื้นฟูตัวควำมเชื่อเกี่ยวกับผีขุนน้ ำให้มีผลเชิงปฏิบัติในกำร

รักษำป่ำต้นน้ ำล ำธำรได้ดังเดิม เรำคงไม่สำมำรถจะใช้ผีขุนน้ ำให้เป็นเคร่ืองมือในกำรอนุรักษ์ป่ำต้นน้ ำได้

ดังเดิมอีกแล้ว ผีขุนน้ ำถูกเรำฆ่ำตำยเสียแล้ว แต่เรำกลับไม่มีปัญญำสร้ำงเคร่ืองมือในกำรดูแลรักษำป่ำที่ทรง

ประสิทธิภำพดังคนโบรำณท่ำนได้สร้ำงไว้ 

ศำสตรำจำรย์ นำยแพทย์ประเวศ วะสี อธิบำยถึงนำมธรรมควำมคิดที่เรียกรวมๆ ว่ำผีสำงเทวดำไว้

ในบทควำมชื่อสังคมจิตวิญญำณเยียวยำสิ่งแวดล้อม ในบวชป่ำต้นน้้ำ โครงกำรบวชป่ำชุมชน 50 ล้ำนต้นเพื่อ

เฉลิมพระเกียรติ เนื่องในวโรกำสพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวทรงครองรำชย์ครบ 50 ปี ว่ำดังนี้ 



จิตวิญญำณ (Spirituality) มีแต่ในควำมเป็นมนุษย์เท่ำนั น สัตว์ไม่มีสัตว์มีจิตใจ เช่นรู้สึกทุกข์ สุข ไม่

ชอบ แต่ไม่มีจิตวิญญำณ... มนุษย์ต่ำงจำกสัตว์ที่มิติทำงคุณค่ำ เช่นบำปบุญ  สมองของมนุษย์เป็นโครงสร้ำงที่

วิจิตรพิสดำรที่สุดในจักรวำล ท้ำให้เกิดนำมธรรมอันสูงส่งที่พ้นวัตถุธรรมคุณค่ำหรือนำมธรรมอันสูงส่งนี 

แหละคือมิติทำงจิตวิญญำณ... คนโบรำณอยู่กับธรรมชำติ มีสัมผัสลึกซึ งกับธรรมชำติถึงมิติจิตวิญญำณ จึง

กล่ำวขำนถึง แม่ธรณี แม่คงคำ รุกขเทวดำ หรือเทวดำที่สิงสถิตอยู่ในต้นไม้ ค้ำเหล่ำนี เป็นค้ำที่สื่อคุณค่ำทำง

จิตวิญญำณ ท้ำให้เกิดควำมเคำรพเมื่อเคำรพก็ไม่ท้ำลำย 

เมื่อเอำวิทยำศำสตร์ไปวิเครำะห์ต้นไม้พบแค่คำร์บอน ไฮโดรเจน ออกซิเจน ฯลฯ ไม่พบจิตวิญญำณ 

จึงสรุปว่ำไม่มีจิตวิญญำณ เหลือแต่วัตถุล้วนๆ เมื่อขำดคุณค่ำก็ท้ำให้เกิดกำรท้ำลำยได้ง่ำยๆ 

เมื่อมนุษย์ถูกทอนคุณค่ำทำงจิตวิญญำณเหลือแต่วัตถุ ควำมรู้สึกก็ต่้ำลง... ควำมขำดไปของมิติทำง

วิญญำณจึงทอนควำมเป็นมนุษย์ลง เมื่อควำมเป็นมนุษย์น้อยลง มนุษย์ก็วิ่งเข้ำสู่วิกฤตกำรณ์ในทุกๆ ทำง ไม่

ว่ำจะเป็นในตัวมนุษย์เองในสังคมและสิ่งแวดล้อมซึ่งเชื่อโยงสัมพันธ์กัน 
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