
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

คํานํา  

 กองสงเสรมิศิลปวัฒนธรรม กอตั้งข้ึนเพื่อปฏิบัติงานดานทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมและยังเปน

แหลงศึกษา รวมรวม องคความรูและเผยแพรศิลปวัฒนธรรมใหเปนที่ประจักษยอมรับในแวดวง

วชิาการ สังคมและทองถ่ิน ดังน้ันฐานขอมูลดานวัฒนธรรมทองถ่ินเปนส่ิงสําคัญยิ่ง ที่จะใหผูที่สนใจเขา

ไปศึกษาหาความรูจากสื่อตางๆ ของกองสงเสริมศลิปวัฒนธรรมทัง้เว็บไซต วารสาร เอกสาร แผนพับ 

สื่อมัลติมีเดีย ฯลฯ เพื่อเปนการบริการวิชาการจากเอกสารและการจัดทําโครงการ แตในปจจุบัน

ฐานขอมูลดานศิลปวัฒนธรรม ของกองสงเสริมศิลปวัฒนธรรมยังมีไมมากพอและยังไมหลากหลาย ที่

จะตอบโจทยกับผูที่ตองการจะศึกษาคนควา  จึงไดจัดโครงการสํารวจขอมูลปราชญทองถิ่นลานนา 

เพื่อเตรยีมจัดทําฐานขอมูลของกองสงเสรมิศิลปวัฒนธรรม มหาวทิยาลัยแมโจ ซึ่งโครงการดังกลาวจะ

เปนโครงการตอเนื่อง จะดําเนินการจนครบทั้ง 12 ตําบล ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม โดยการ

ออกสํารวจเก็บขอมูลเบื้องตนจากปราชญทองถิ่น (ชื่อ ประวัติ ที่อยู ผลงาน การเผยแพร รางวัล) ที่

หลากหลายแขนงอาทิ ประตมิากรรม วรรณกรรม นาฏกรรม หัตถกรรมและหมอเมอืง เปนตน 

 เพื่อตอบสนองและปฏิบัติตามแผนพัฒนาการศึกษาของมหาวิทยาลัยแมโจ ระยะที่ 12 และ

การประเมินประกันคุณภาพ โครงการนี้จงึเปนโครงการที่จะตองเรงดําเนินการศึกษาอยางเรงดวน เพื่อ

นําองคความรูที่ไดเปนฐานขอมูลของกองสงเสริมศิลปวัฒนธรรมและที่สําคัญเพื่อจะไดนําไปเผยแพรใน

รูปแบบตางๆ การจัดเสวนา การจัดโครงการ/กจิกรรม ใหเปนที่ยอมรับในสังคมตอไป  

 ขอขอบคุณปราชญทองถิ่นตําบลปาไผ ตําบลหนองจอม ที่ไดใหความอนุเคราะหถายทอดองค

ความรูภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อนําไปเผยแพรและจัดทําเปนฐานขอมูลดานศิลปวัฒนธรรมของกอง

สงเสรมิศลิปวัฒนธรรม มหาวทิยาลัยแมโจ 

 

          นายวุฒิภัทร  เกตุพัฒนพล 

         นักวิชาการศึกษา ชํานาญการ 

            หัวหนางานอนุรักษสืบสานศลิปวัฒนธรรม กองสงเสรมิศลิปวัฒนธรรม 

             ผูรับผดิชอบโครงการ 

       ๑ ก.ย. ๒๕๖๓ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พอครูบุญศร ี รัตนัง ศลิปนแหงชาติ  

สาขาศลิปะการแสดง (ดนตรพีื้นบานลานนา) ประจําป พ.ศ. ๒๕๖๐ 

 

ภูมปิญญาดานศลิปะการแสดงดนตรีพื้นบานลานนา 

 พอครูบุญศรี  รัตนัง อยูบานเลขที่ ๘๓ หมูที่ ๒ บานหนองเตาคํา ตําบลปาไผ อําเภอสันทราย 

จังหวัดเชียงใหม โทรศัพท ๐๘๙-๙๙๘๑๘๙๘   

 พอครูบุญศรี  รัตนัง ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีพื้นบานลานนา) ประจําป 

พ.ศ. ๒๕๖๐ เรียนจบช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ โรงเรียนบานปาเหมือดวทิยาคาร เปนคนชอบอาน ชอบ

เขียน ชอบศึกษา ในป ๒๕๑๔ ไปเผาถาน เลื่อยไม เก็บเห็ด หาหนอ นําไปขาย ตอมาไปเรียนเปาป แต

การเปนชางเปาปจะไดเงินนอยกวาชางขับซอประมาณครึ่งหนึ่ง เชน ชางเปาปไดรับเงิน ๕๐ บาท ใน

สมัยนั้นชางขับซอจะไดรับเงนิประมาณ ๑๐๐ บาท และในวันที่ ๑ เมษายน ๒๕๑๔ จึงตัดสินใจไปเรยีน

ขับซอกับพอครูจันทรตา ตนเงิน บานปาแงะ ตําบลดอนแกว อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม ป พ.ศ. 

๒๕๑๖ เริ่มออกงานครัง้แรกไดเงินคาตัว ๒๐ บาท จากนัน้ก็ไดเพิ่มเปน ๘๐ บาท ในปเดียวกัน ตอนนัน้

มีความใฝฝนที่จะเขาวงดนตรีก็เลยตัดสิ้นใจไปสมัครอยูกับวงอํานวย  กลําพัด แตไมไดเปนพระเอก

ละครซอ เขาใหเปนเปนคนรอบผากันคนดูแทน ไดคาแรงคนืละ ๒๕ บาท ตอมาไดไปเปนโฆษกประกาศ

รถแหประชาสัมพันธงานของวงดนตรีไดคาแรง ๓๕ บาท “ออ...ปอแมปนองคืนน้ีปอแมปนองอยาลืม 

และอยาพลาดชม วงดนตรีอํานวย  กลําพัด มาจากจังหวัดเชียงใหม นําเอานักรองสาวดาวเสียง หาง

เครื่องวัยเอาะๆ  เตนโยกยายสายสะโพกหื้อกับปนอง ปนองจะฟงจอยฟงซอ ซอมานซอเงี้ยวมะเกา

มะกั๋นซอนานลําปางแอวสาวปนฝาย อูบาวอูสาวยังใดกได เปนคาวเครือใยมวนล้ํา คาผานประตู ๕ 

บาท ละออน ๓ บาท” คนืนัน้ไดเงนิหม่ืนกวาบาท     

 



 

 

 
 

 ครั้งหนึ่งนักแสดงที่เลนเปนตัวตลกไมมาจึงเรียกพอครูบุญศรี  รัตนัง ไปเลนแทน ปรากฏวา

ผูคนที่เขาไปชมการแสดงของวงอํานวย กลําพัด ตางช่ืนชอบ หัวเราะปรบมือกันเสียงดัง คุณอํานวย 

กลําพัด จึงใหแสดงเปนตัวตลกตั้งแตนั้นเปนตนมา โดยใชช่ือวา “มิสเตอรอารวีลอน” อยูกับวงอํานวย 

กลําพัด มาจนถงึป ๒๕๑๘ 

 จากนัน้ยายไปอยูวง “ลูกทุง ลานทอง” เปนนักดนตรีดีดซงึ ไดปกวา จงึยายไปอยูกับวง “ศรสีม

เพชร” ไดแสดงเปนตัวตลก กับ “จอก จมูกแดง” ม ี๔ คน คอื จอก จมูกแดง มิสเตอรอารวลีอน (พอครู

บุญศรี  รัตนัง)  ยาว ยอดหญา แตน ยําแย ชวงนั้นไดฝกแตงเพลงไปดวย เพลงแรกที่แตงคือเพลง 

“บาวเคิ้น” ทํานองซอปนฝาย เพลงที่ ๒ คือเพลง “ลุงอดผอมะได” และเพลงตอๆ มาคือเพลงอาลัย

นองเมีย เพลงปกบานกวานพะเยา ชวงแรกๆ ของการแตงเพลงจะเอาทํานองเพลงพื้นบานมาแตงเน้ือ

รองและนําเอาเครื่องดนตรีพื้นเมืองมาผสมกับเครื่องดนตรีสากลถือวาเปนมิติใหมของวงการดนตรีใน

สมัยนั้น ไดแก ขลุย สะลอ ซึง ประมาณป ๒๕๒๕ และออกเทปปรากฏวาเพลงบาวเคิ้วและเพลงลุงอด

ผอมะได ไดรับความนิยมเปนอยางมาทําใหพอครูบุญศรี  รัตนัง มีช่ือเสียงมากขึ้น จนไดรับฉายาวา 

“ขุนพลซอแหงลานนา ราชาลูกทุงคําเมอืง” 

 พอครูบุญศรี  รัตนัง ไดแตงเพลงลูกทุงคําเมืองไว ๑,๔๐๐ เพลง บันทึกเทปจํานวน ๖๒ ชุด 

เพลงที่รองเผยแพรและไดรับความนิยมลาสุดนี้คอืเพลง “ขี้เมาสามชา” ชุดเพลงที่ไดรับความนิยมมาก

ไดแก ชุดแรกลุงอดผอมะได ชุดซอสามจังหวะ ชุดลูกทุงเบิกฟา ชุดนักเลงไกชน ชุด ว๒ ว๘ ชุดแตงดัง

ควาย ชุดขี้เมาสามชา 



 

 

   
ปกอัลบัม้เทป บุญศร ี รัตนัง 

ผูคิดรเิริ่ม 

 ๑. เอาเครื่องดนตรีพื้นเมืองมาบรรเลงผสมวงกับเครื่องดนตรีสากลจนเปนที่แพรหลายใน

ปจจุบัน  

 ๒. ผูกอกําเนดิเพลงลูกทุงตลกคําเมอืง 

 ๓. ผูกอกําเนดิการแหลคําเมือง 

 ๔. ผูกอกําเนดิการซอเพื่อการศกึษาและสายอาชพี 

ผลงานการเขียนและ เผยแพร 

 ๑. ดานคาวฮ่ํา จอย ไดแก คาวฮ่ําลูก ๕ ประการ จอยลูก ๕ ประการ คาวจอยลักเมาสาวนอย 

คาวฮ่ําเตือนสติบัณฑิตใหม บทกําสิกจุงจา คาวอยูอยางพอเพียง คาวฮ่ํา หวย หวย หวย คาวฮ่ําถุง

แซวๆ คาวฮ่ําสังคมยุคใหม คาวชวีติตองสู คาวฮ่ําอานกอนซื้อ ดูกอนใช  

 ๒. เรื่องเลาคนเฒาโบราณ ไดแก เรื่องผีปูยา เรื่องผีปอบ ผกีะ เรื่องผบีาตาวอด เรื่องผีมาบอง 

เรื่องเสือเย็น เรื่องกําสาบพระอินทร  นกคุม นกพิราบ เรื่องกําเลาผูเฒาโบราณ เรื่องผีครูซอ ผีครูขัน

ซอ เรื่องชางกับราชสีห เรื่องผะผปีอบ เรื่องเสาผูเฒาโบราณ เรื่องอึ่ง กบ เขียด เรื่องกากับนกยุง เรื่อง

เลาผขุีนน้ํา เรื่องผโีพง เรื่องผกีะสอื เรื่องผเีปรต  

 ๓. ตัวอยางบทซอ ไดแก ทํานองต้ังเจยีงใหม ทํานองพระลอเลื่อน ทํานองจะปุ ละมาย ซอปน

ฝาย  

 ๔. บทซอ ไดแก บทซอประวัตพิญามังราย บทซอรณรงคโรคโควดิ ๑๙ (ทํานองเพลงอื่อ)  

 ๕. อื่นๆ ไดแก บทวิเคราะหสายใยรักของครอบครัว เรื่องกําสอนพระนาค แหลตํานานผูสราง

เมอืงเจยีงใหม 



 

 

 
 

รางวัลเกยีรตคิุณ 

 ป ๒๕๒๕ : รางวัลสื่อชาวบานดเีดน จาก พลเอกเปรม  ตณิสูลานนท องคมนตร ี

 ป ๒๕๓๒ : รางวัลศลิปนดีเดน วทิยาลัยครเูชียงใหม 

 ป ๒๕๓๗ : รางวัลศลิปนดเีดนทางวัฒนธรรมระดับชาติ 

 ป ๒๕๓๙ : รางวัลศลิปนพระพฆิเนศทอง รับพระราชทานจากสมเด็จพระเจาอยูหวั รัชกาลที่ ๙ 

 ป ๒๕๔๒ : ไดรับปรญิญาศลิปศาสตรมหาบัณฑติกติตมิศักดิ์ จากสถาบันราชภัฏเชยีงใหม 

 ป ๒๕๔๙ : ศลิปนผูใชภาษาไทยถิ่นดเีดน 

 ป ๒๕๕๒ : ผูใชภาษาไทยดเีดนแหงชาติ 

 ป ๒๕๕๔ : ครูภูมิปญญาไทย 

 ป ๒๕๖๐ : ศลิปนแหงชาต ิสาขาศลิปะการแสดง (ดนตรพีื้นบานลานนา) 

 

 ปจจุบันพอครูบุญศรี  รัตนัง ไดเปดเปนศูนยเรียนรูทางวัฒนธรรม ตั้งอยูที่ ๘๓ หมู ๓ บาน

หนองเตาคํา ตําบลปาไผ อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม โดยใชชื่อวา “ศูนยสืบสานรอยลานนา ภูมิ

ปญญาทองถิ่น” เปดเมื่อพ.ศ. ๒๕๔๘ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหกลุมเยาวชนและผูที่สนใจ ที่มีใจรักใน

การเลนดนตรีและการขับรองเพลงซอพื้นเมือง มาเรียนรูใหมีความรูความเขาใจและทักษะ เพื่อที่จะ

นําไปพัฒนาตอยอดหรอืไปศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้นตอไป โดยผูมาเรยีนที่ศูนยสืบสานรอยลานนา ภูมิ

ปญญาทองถิ่น เรยีนฟรไีมมีคาใชจายใดๆ ทั้งส้ิน เปดสอน การขับซอทํานองตางๆ การเปาป การดดีซึง 

การสสีะลอ กลองโปงโปง การตีกลองสะบัดชัย 

 



 

 

 
นายนกิร  อนิตะ 

(พอครูนิกร  หนองเตาคํา) 

 

ภูมปิญญาดานศลิปะการแสดงการขับซอพื้นบาน 

 นายนกิร  อนิตะ หรอื พอครูนิกร  หนองเตาคํา อยูบานเลขที่ ๒๔ หมูที่ ๙ บานหนองเตาคํา 

ตําบลปาไผ อําเภอสันราย จังหวัดเชียงใหม โทรศัพท ๐๘๙-๘๓๗-๖๖๐๕ 

 เริ่มฝกขับซอ เมื่ออายุ ๑๕ ป เรยีนกับพอครูคําปวน  หนองกุนครุ จากนัน้เมื่ออายุ ๒๑ ป ไปซอ

อยูกับวง ก. ประเสรฐิศลิป แมมุกดา บานแมหอพระ หลังจากนัน้ยายไปอยูกับคณะลูกแมปง ของแมบัว

ตอง  เมืองปาวและไปอยูคณะสายธารา ของแมจันทรสม สายธารา เคยไดไปแสดงละครซอออก

รายการโทรทัศน ชอง ๘ จังหวัดลําปาง ไปกับแมบัวตอง เมืองปาว สวนใหญถาไปแสดงละครซอจะรับ

บทเปนพอของพระเอก นางเอก แสดงเปนตัวโกงและแสดงเปนตัวตลก ชางซอฝายหญิงที่เคยขับซอ

รวมกันไดแก แมลําจวน  เมืองพราว จันทรสวย  บานเปา แมแตง แมวรรณา  สันทราย แมเอื้องคํา  

สันปาตอง เปนตน  

 ไปซอตามงานตางๆ ไดแก ซอบวชลูกแกว ซอปอยขาวสังฆ งานสรงนํ้าพระธาตุ งานมงคล

สมรส งานทําบุญขึ้นบานใหม งานปอยหลวง งานทําบุญทอดกฐิน งานทําบุญทอดผาปาและงานตางๆ 

ทั่วไป ยกเวนงานบําเพ็ญกุศลศพ มีประสบการณในการขับซอมากกวา ๔๐ ป  

ขันตั้งซอ 

 สวยดอกไมธูปเทยีน ๘ สวย  สวยหมาก พลู  ๘ สวย 

 เงนิ   ๓๖ บาท ผาขาว   ๑ ผนื 

 ผาแดง    ๑ ผนื  ขาวเปลือก  ๑ ควัก 

 ขาวสาร   ๑ ควัก  เหลา   ๑ ขวด 

 บุหรี ่   ๑ ซอง  สาด (เสื่อ)  ๑ ผนื 



 

 

 หมอน   ๑ ใบ 

 ขาวสุก แคบหมู หมูทอด อาหารคาวหวาน อยางละ ๑ ถุง 

 หอมขาว หอมแดง ตะไคร ขมิ้น ขา อยางละมัด 

ตัวอยางบทซอสรงนํ้าพระธาต ุที่ประพันธคํารองดวยตนเอง ทํานองตั้งเชยีงใหม 

หลอน..... 

 วันนี้ มันก เป นวัน ดี  เป นจะทําพิ ธีสรงน้ํ าพระธาตุ  เจิญคุณพระสยามเทวาธิราช คุณ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว... 

นองแกว... 

 วันที่ ๒๕ เดอืนมนีาคม เปนวันศริมิงคล  จะสรงน้ําพระธาตุ 

 เจญิคุณพระสยามเทวาธิราช  คุณพระบาทสมเด็จและพระราชนิี 

 พอกรจะขอไหววอน สะปะ  คุณพระรัตน คุณเกาไมสะหล๋ี 

 คุณเจาพอขุนตาน เจาแมจามเตวี ผมขอเอาพระมุนตีี่นั่งกมกราบนอม... 

แลวจะจวนเอาแม...แขนกลม... 

 ลานนาตองเจญิตงึเสื้อวา เจญิตึงเสื้อวัด เจญิตงึเจาตี่ละ เจาแดนเจาหน 

 เตวบุตร เตวดา ตนอยูตังบน  กูตนกูองค ขอหื้อมาปกปอง 

 เจญิครูปอคําปวน ตี่อยูบานหนองปลา ขอหือ้ตานมาหาอยาหื้อไดเดอืดรอน 

 เจาแมอุดทารา เจาพอผาบอง  เจญิตึงพอขุน เม็งราย 

 เจญิตงึเจาแมดอยนางแกว  เจาพอพะวอ เจาพอประตูผา  

 เปนเลาลอืกันดังเหลือจางสามงา ขอหื้อตานลงมานั่งแปงแอบขาง 

 ขอหื้อเตวดา นองกอยเอาใจใส นี้และหนอ...นองแลนา 

นายมอญ... 

 เจญิตงึนางกวัก เจญิตงึขุนจาง  เจญิตงึขุนแผน เจิญตงึอเีปอ  

 เจญิเอาจางตาแดง   เมื่อตาวันแลงหื้อนั่งแปงแอบขาง   

 น้ีแลหนอ...นอง...แลนา 

ผลงานที่ภาคภูมใิจ 

 -รวมขับซอพื้นเมอืงในงานพธิเีปดพชืสวนโลก ณ จังหวัดเชียงใหม 

 -ขับซอพื้นเมืองแสดงความยินดี ผูจัดการธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 

ระดับภาค 

 -ขับซอพื้นเมอืงงานสรงนํ้าพระบรมธาตุดอยสุเทพ วัดพระธาตุดอยสุเทพ ราชวรวิหาร 



 

 

 
นางนงคนุช  ชัยระวัง 

(วันเพ็ญ  จางซอ) 

 

ภูมปิญญาดานศลิปะการแสดงการขับซอพื้นบาน 

 นางนงนุช  ชัยระวัง เกิดวันที่ ๑๙ มถิุนายน ๒๕๑๐ อยูบานเลขที่ ๒๖ หมูที่ ๘ บานหนองไคร

หลวง ตําบลหนองจอม อําเภอสันทราย จังหวัดเชยีงใหม โทรศัพท ๐๘๑-๙๘๐-๐๔๓๐ 

ผลงาน 

 ซอพื้นเมอืงในงานตางๆ ไดแก งานปอยบวชลูกแกว งานฉลองตราตั้งสมณศักดิ์พัดยศพระสงฆ 

งานทําบุญข้ึนบานใหม งานมงคลสมรสแตงงาน งานปอยขาวสังฆ งานบําเพ็ญกุศลศพ งานฉลองกํานัน 

ผูใหญบาน งานเกษยีณขาราชการ งานทอดผาพระกฐนิ งานทอดผาปา งานเปดถนน สะพานและงาน

ฉลองตางๆ มปีระสบการณในการซอมากกวา ๓๐ ป 

 นอกจากนี้ยังไดประพันธบทซอและขับซอในทํานองเพลงอื่อ ประวัติพระครูวิสารทกิตยาภรณ 

(หลวงพอวัลลภ กิตติภัทโท) อดีตเจาอาวาสวัดดอยแทนพระผาหลวง ตําบลปาไผ อําเภอสันทราย 

จังหวัดเชียงใหม ประพันธบทซอและขับซอประวัติพระบรมธาตุดอยเกิ้ง ตําบลทาเดื่อ อําเภอดอยเตา 

จังหวัดเชียงใหม ประพันธบทซอและขับซอพระธาตุประจําปเกิด ๑๒ ราศี ทํานองลองนาน (ซอสตริง/

ซอประยุกต ) ประพันธบทซอและขับซอประวัติ โรงเรียนบานหนองไคร ทํานองเพลงอื่อ  ซอ

เทิดพระเกียรติตามรอยพระราชกรณียกิจพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๙ ซอธรรมะรักษา

สัตว ทํานองเพลงต้ังเชยีงใหม จะปุ ละมาย บทซอเพื่อการเรยีนรูสําหรบัผูฝกหัดเรยีนซอ  

 ทํานองที่ใชซอในงานตางๆ ไดแก ทํานองตั้งเชียงใหม ทํานองจะปุ ทํานองละมาย ทํานองเงี้ยว 

ทํานองอื่อ ทํานองลองนาน ทํานองพระลอ ทํานองซอปนฝาย ทํานองตัง้เชียงแสน 



 

 

 ดานการเผยแพรมีหลายหนวยงานไดเชิญไปสอนแกนักเรียนและเยาวชนตามสถานที่ตางๆ 

ไดแก โรงเรียนบานหนองไคร อําเภอสันทราย โรงเรียนบานปาไหน อําเภอพราว โรงเรียนบานแจงกู

เรอืงและเปดโอกาสใหผูที่มคีวามสนใจในการขับซอมาเรยีนที่บาน 

 

 
 

ตัวอยางบทซอที่ไดประพันธขึ้น เรื่อง “พระธาตุ ๑๒ ราศี” 

  ๑. เฮาจะลงมาเกิด มาเอากําเหนดิจั๊ตตา...พระอนิทรสงลงมาในโลกหลา... 

 ปูแถนอยาแถน ก๋ําแขนนําหนา    สงเรามาจากสวรรคจ้ันฟาเมอืงบน  

 มาจุตี่พระธาตุ ปเกดิของตน   ลงมาเมอืงคน มนุษยลุมใต  

 ปเกดิไผมัน นํามาจุธาตุไว 

  ๒. ใจเปายเีหมา เขามาหาปสี  ใสสะงากอด ีเม็ดสันจุได... 

 ปเลา ปเส็ด แหนบมาหาปไก...   จั๊ดตาบอกไว ปเกดิไผมัน 

 ผองเกดิปเส็ด ผองเกดิปสัน    ราศไีผมันนํามาจอดจ้ํา...  

 จ๊ัดตาไผมันประจําปเกดินัน้ 

  ๓. คนเกดิปใส คนเมอืงวาไดเปงหนู.. หรอืปชวดฟงดู ไปบูชากันได 

 ปชวดเปงหนูหรอืวาปใจ     ไปบูชากราบไหว พระธาตุศรจีอมตอง..  

 จะหมดตุกหมดโศก ปนความหมนหมอง   ไหวพระธาตุจอมตอง ลองไปตังใต  

 นอมมอืขึ้นสาวันตากราบไหว 

  ๔. ถัดจากปใจ ตี่บอกไววาเปงหนู คอืปฉลูเมอืงวาปเปา 

 กอนเฮาไดทําบุญ จะมั่งมูลตุนเตา  ไปไหวพระธาตุของเฮา แถมดวง 

 บูชาพระธาตุปเกิด พระธาตุ    พระธาตุลําปางหลวง 



 

 

 สมเปงควรจวนกัน๋ไปไหว   เกียมธูป เทยีนบูชาพรอมมาลาดอกไม 

    ๕. จะทําบุญกราบไหวทําไดสุดป  ตอไปเปนปยี่เปนไดอวดอาง 

 ปขาลเปงเสอืดุเหลอืเปนนัน้   ไหวพระธาตุดวงงาม พระธาตุจอแฮ 

 จะกิ๋นปลาเตาะ เอาเซาะหวานแห  ไหวพระธาตุจอแฮ เมอืงแปแกวกวาง 

 หรอืวาเวยีงโกศัยจื่อเดมิเปนนัน้ 

  ๖. ไปบูจาพระธาตุสบิสองราศ ี  จากปยี่ขามมาหาปเมา 

 ปเถาะเปงกระตาย    คนเมอืงฮองปเมา 

 ไปบูจาพระธาตุเจาของเฮาแถมดวง  พระธาตุแจแหงพระอารามหลวง 

 จักขอคนเมอืง คนเกิดปเมา   ไปบูจาคุณจะไดมั่งมูลตุนเตา  

 

 
 

ใบเกยีรตบิัตรที่ไดรับ 

 -ใบประกาศเกียรตบิัตรจากจังหวัดเชียงใหมและสํานักงานวัฒนธรรมเชยีงใหม ที่ไดเขารวมการ

แสดงศลิปวัฒนธรรม งานมหกรรมวัฒนธรรมทองถิ่น “Lanna Expo 2016” 

 -ใบเกียรตบิัตรเชดิชูเกยีรติ “ครูภูมิปญญาเชียงใหม” 

 -ใบประกาศเกียรติบัตรจากจังหวัดเชียงใหมและสํานักงานวัฒนธรรมเชียงใหมไดเขารวม

กจิกรรมตลาดนัดภูมิปญญาทองถ่ิน จังหวัดเชยีงใหม 

 -ใบเกียรติบัตรจากสมาคมสืบสานตํานานปซอ เชียงใหม ที่ไดเปนกรรมการตัดสนิการประกวด

ซอพื้นเมอืง 

 -ใบเกียรตบิัตรที่ไดสนับสนุนงานวัฒนธรรมประเพณแีละสมโภช ๑๐๐ ป อําเภอดอยสะเก็ด 

 -ใบเกียรตบิัตรจากกลุมศกึษาสตรแีละเด็กลานนา ในโครงการดนตรพีื้นเมอืงสรางสุข 

 -ใบเกียรติบัตรจากโรงเรียนบานแจงกูเรอืง สังกัดสํางานงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงใหม เขต 

๒ ที่ไดใหความรวมมอืการแสดงซอพื้นเมอืงลานนา 



 

 

 -ใบเกียรติบัตรจากวัดสหกรณดอยนาง ตําบลเมืองงาน อําเภอเชียงดาว ที่ไดรวมอนุรักษ

วัฒนธรรมลานนา การแสดงซอพื้นเมอืง ในงานทอดผาปาชมรมสบืสานตํานานปซอ 

 -ใบเกียรติบัตรจากโรงเรียนออนเหนือ จังหวัดเชียงใหม ที่ไดเขารวมกิจกรรมซอพื้นเมือง ใน

งานสบืสานประเพณยีี่เปง 

 -ใบเกียรติบัตรจากสมาคมสืบสานตํานานปซอ เชียงใหม ไดรวมแสดงซอพื้นเมือง “วันสบืสาน

ตํานานป-ซอ ๒๕๕๖” 

 

 
 

 



 

 

 
แมครูศรีแกว  ศรรีนิทร 

 

ภูมปิญญาดานการจัดดาครัวพธิกีรรมลานนา 

 แมครูศรีแกว  ศรีรนิทร บานเลขที่ ๑๐๐ หมู ๕ บานแมดู ตําบลปาไผ อําเภอสันทราย จังหวัด

เชยีงใหม อายุ ๙๓ ป 

ผลงาน 

การจัดดาเคร่ืองพลกีรรมลานนา 

 ดาครัวสืบชะตา ดาครัวบูชาขัน ๕ ดาครัวขึ้นทาวทัง้สี่ ดาสะตวง ดาครัวสงเคราะห การทําสวย

ดอก การตัดชอ ตัดตุง  

แตงคาวฮํ่า แตงบทคตสิอนใจ เพลงอื่อ 

 คาวฮ่ําพระคุณแม ๑ คาวฮ่ําพระคุณแม ๒ คาวฮ่ําพระคุณพอ คาวฮ่ําผัวอู-เมียอูผัว คาวฮ่ํา

ลานนา คาวเมียสอนผัว คาวฮ่ําปูสอนหลาน เพลงอื่อศลี ๕ เพลงซออื่อปใหมเมือง กําไหวคุณรวม เรื่อง

เลาโบราณลานนา ลําดับแหงการปฏบิัตธิรรม คตธิรรมสอนใจคําพอสอนลูก คําใหพรปใหมเมอืง 

 การบูชาขัน ๕ ถาบุคคลใดบุคคลหนึ่งไมสบาย เปนออนเพลีย ไมมีเรียวแรง เจ็บปวยออดๆ 

แอดๆ ไปหาหมอรักษาตามแพทยแผนปจจุบันก็ไมหาย คนโบราณลานลานกลาววาตองไปบูชาขัน ๕ 

เพื่อที่จะใหโรคดังที่กลาวมาขางตนไดหายและอยูดีมีสุข สุขภาพรางกายกลับมาแข็งแรงสมบูรณ

เหมือนเดมิ  

 การบูชาขัน ๕ จะตองดาสะตวงกวาง ๑ ศอก ยาว ๑ ศอก เมี่ยง ๔๓ กํา บุหรี่ ๔๓ มวน แหลม

หมาก ๔๓ กํา ขนม ๔๓ ชิ้น สม ๔๓ ช้ิน ออย ๔๓ ช้ิน กลวย ๔๓ ชิ้น มะพราวซอย ๔๓ ช้ิน แคบหมู 



 

 

๔๓ คํา ขาวเกรียบ ๔๓ ช้ิน ขาวแตน ๔๓ คํา ขาวเหนียว ๔๓ คํา บอกขาว ๓๑ กระบอก บอกน้ํา ๑๒ 

กระบอก สวยดอก ๕ สวย เทยีนบูชา ๔ เลม ชอ ๖ ตัว ตุงรูปคน ๑ ตัว นํามาจัดเรยีงในสะตวง แลวให

คนที่ไมสบายนําไปที่วัดใหพระสงฆทําพธิีบูชาขัน ๕ และรดน้ํามนต หลังจากนั้น ๓-๗ วัน คนที่ไมสบาย

ก็จะมีอาการเริ่มดขีึ้นหายเปนปรกต ิเปนความเชื่อของคนโบราณลานนาที่สบืทอดกันมา 

 

 
 

คาวฮํ่าลานนา 

 ของเกาลานนาเมนิมาแตไท ลวนมคีาอันของดี 

 มาสมัยนี้สวะควางลาหน ี ปอยหื้อของดีจมดนิฝุนหญา 

 บไจแขงแปงจากําแสงซา ลองกดึตองถ่ีจัน้ 

 ของเกาลานนาเมนิมากอนนัน้ ลวนมคีาอันของแปง 

 อยาเอาขี้หยา มาแปงหัวแหวน เอากอนสแีดง โปกไวในผา 

 เจญิจวนลานนา หมูเฮาเจานา 

 จวนกัน๋ลุมลาฟกฟน ยังอรยิธรรม   

 ของเฮาเกาปน ธโรงคาวสรอยกอนซอ  

 ถาเฮาบฟน จักมไีผหนอ มายกมายอลานนาทานเจา 



 

 

 ถาอยากใครฮู ตองหม่ันศกึษา บใจฮูมาจากตองแมได 

 หนังสือตัวเมืองตัวไตย เฮยีนเอากําไรชวีติ 

 ฝรั่งกุลา ยังมาคบคดิหัดอานอูกําเมอืง 

 เฮาคนเจยีงใหมแตๆ  อูไดไปเปอง หนังสอืตัวเมอืงขอยอานบได 

 ของเกาของหลัง แตเดิมแตไท หยังบอาลัยหวงใจ 

 แถมวาตางการ บกิ๋นบใจ กขออยาไดลมืลา 

 ทตีัว๋อังกฤษ ฝรั่งกาสา สูตานยังปากันเฮยีนจนได  

 อะ อา อ ิอ ีอุ อู เอ โอ อะไรทําไมบกดึ 

 หนังสือตัวเมือง บเอาไวกดึ ไปสวะควางจอย 

 

 สันใด ยูแคปก ซิ๊ก องิล๊ิด ยังไหว ฟุดฟดฟอรไฟ จะไดวาได 

 หนังสือต๋ัวจะใดบใกลจักหนี จักหนซีงิซอยแซหื้อ 

 หนังสือต๋ัวเมือง เหมอืนพลอยเพชรกอ เปนตี่ขอคนเอา 

 อยาคุมครางใจ หื้อไดหมองเหงา ลอดเสเลเมาไปตามใหมหนา 

 กําจอยกําซอเออ ออ เตอะตา เปนของโบราณเจนล้ํา 

 ควรเก็บใสใจ อยาเอาไหลน้ํา ไปยนิชอบซูเพลงไทย 

 หนัวามันเพราะเหมาะตนสมัย กอนคาวซอใยใจบชอบอู 

 คตเิมืองเหนอื คาวเครอืกําอู ไผบฟนฟูเฟอฟก  

 ขอเจญิตัว๋ วานเครอืที่ฮัก กับแถมปูปาองคใย 

  

 ปอตสิักนอย หือ้เปนแนวรอยซื่อไจ  

 หนังสือต๋ัวเมือง เก็บเอามาไจ แตมเปนขี้เม่ียงตึงด ี

 เปนของถิ่นเกา เก็บเอามาสจิดเปนซองด ี

 สืบตอไปหนา อยาหือ้มันสูน ตกดินฝุนหญา ควรเก็บเอาสมาสํานัก  

 ไจเปนของขวัญ หมูจุมที่ฮัก ตี่เขาเกดิหลามาลูน 

 หือ้เขาไดฮูฟนฟูอุดหนุน จักเกิดเปนบุญ กุศลไปหนา 

 เปนตี่หมูเฮา พวกราจักขา แกประชาชนเจื่องจ้ัน 

 บไจหนังสือ จากแดนนัน้ จักไขบอกหื้อตามมี 

 จักวาไปนักเวลาบหมี ขอสวัสดีเทาอี้ 



 

 

 
นายเรอืงศักดิ์  บุญมา 

 

ภูมปิญญาดานศลิปะจิตรกรรมฝาผนัง 

 นายเรอืงศักดิ์  บุญมา เกิดป พ.ศ. ๒๕๐๐ อายุ ๖๓ ป อยูบานเลขที่ ๕๐ หมู ๙ บานหนองเตา

คํา ตําบลปาไผ อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม โทรศัพท ๐๘๙-๕๕๗๑๑๕๔ 

ผลงาน 

 จิตรกรรมฝาผนังวหิาร อโุบสถ ศาลาบาตร สวนใหญจะวาดภาพเกี่ยวกับพุทธประวัต ิ๓๕ ภาพ 

พระมหาเวสสันดร ๑๔ ภาพ พาหุง ๘ ภาพ เจาเจาสบิชาติ (ทศชาตชิาดก) ๑๐ ภาพ พระมาลัยโผดโลก 

๖-๗ ภาพ วาดภาพฝาผนังประเพณีพื้นบาน วิถีชีวิตของคนทองถิ่น พระธาตุ ๑๒ ราศี วาดภาพเทว

บุตร เทวดาโปรยดอกไม รูปตนโพธิ์ ซุมประตูโขงลายพื้นเมือง ลายนาค ลายมังกร เพดาน เสา คาน 

สวนใหญลวดลายที่ใชวาดจะเปนลวดลายแบบลานนา ไดแกลายพุดตาน ลายพรรณพฤกษา  

 

 



 

 

 จากประสบการณเปนชางวาดรูปภาพจิตกรรมฝาผนังวิหาร อุโบสถ ศาลาบาตร กวา ๓๖ ป มี

ผลงานที่วาดภาพมามากมายหลายวัดจงึขอยกตัวอยางวัดในอําเภอสันทรายที่ไดวาดภาพมาดังนี้ วัดทา

เกวียน วัดทุงปาเก็ด วัดหนองอุโบสถ วัดวังปอง วัดศรีดอนชัยแมแกดนอย วัดเมืองขอน วัดเมืองเล็น 

วัดแมยอย วัดหนองแหยง อาราแมฮักพัฒนา อาคารพุทธมิ่งมงคล มหาวิทยาลัยแมโจ วัดน้ําตน วัดสบ

แฝก วัดมงคลเศรษฐ ีวัดแมแกดหลวง อารามปากลวย และตามวัดวาอารามตางๆ ในอําเภอใกลเคียง

และตามตางจังหวัด 

 

 
ภาพวาดประเพณสีรงนํ้าพระธาตุ 

 นายเรืองศักดิ์  บุญมา นอกจากจะเปนชางวาดภาพจิตรกรรมฝาผนังวิหาร อุโบสถ ศาลาวัด

แลว ยังมีความสามารถทางดานการรองเพลงอกีดวย เคยออกผลงานเทปเพลงที่รองมากถึง ๒ ชุด คือ 

ชุดเพลงสายทองใจดํา ม ี๑๐ เพลง ชุดที่ ๒ เพลงหัวอกสลา มี ๑๐ เพลงเหมือนกัน ซึ่งนําไปจําหนวยให

เฉพาะกลุมเพื่อนที่รูจักกันเทานัน้ เพราะตนเองมใีจรักชื่นชอบในการรองเพลงลูกทุงคาํเมอืง  

  

วัสดุเครื่องมือที่ใชในการวาดภาพจติกรรมฝาผนังประกอบไปดวยดังนี้ 

 ๑. ฟูกัน ขนาดเบอร ๓ , ๔ 

 ๒. แปรงทาสี ขนาดเบอร ๒ น้ิว เบอร ๒ นิ้วครึ่ง เบอร ๓ น้ิว 

 ๓. ดนิสอ 

 ๔. ฟูกันสงา เบอร ๘ ถงึ เบอร ๒๔ 

 ๕. สนี้ําพลาสตกิ สตีางๆ 

 ๖. สนี้ํามัน สตีางๆ  



 

 

 
 

ขัน้ตอนการวาดภาพจติกรรมฝาผนังภาพประเพณพีื้นบาน 

 ๑. ทาสขีาวรองพื้นรอใหแหง 

 ๒. แบงชองภาพวาดใหมขีนาดเทาๆกัน ขึ้นอยูกับความกวาง ความยาวของฝาผนังที่จะวาด 

 ๓. รางภาพประเพณพีื้นบานโดยใชดินในการรางภาพ 

 ๔. ใชฟูกันเบอร ๔ ชุบสีนํ้าพลาสตกิวาดทับรอยดินสอที่รางไวเพื่อใหรูปภาพมีความชัดเจนขึ้น 

 ๕. ระบายสวีวิทวิทัศนกอน 

 ๖. ระบายสตีัวละคร เครื่องแตงกาย  

 ๗. เขยีนหนาตา หู ผม คิ้ว จมูก ปาก ตัวละครใหสวยงาม 

 ๘. ใชสีทองตกแตงเครื่องประดับของตัวละครที่วาดใหมีความโดดเดนสวยงามมากยิ่งข้ึน 

 ๙. เก็บรายละเอยีดของรูปภาพอกีครัง้หนึ่งเปนอันเสร็จสิ้นการวาดภาพประเพณพีื้นบาน 

 

 



 

 

 
นายเอนก  สันทราย 

 

ภูมปิญญาดานศลิปะจิตรกรรมฝาผนัง 

 นายเอนก  สันทราย อยูบานเลขที่ ๙๒ หมู ๒ บานหนองเตาคํา ตําบลปาไผ อําเภอสันทราย 

จังหวัดเชียงใหม โทนศัพท ๐๖๕-๔๔๕-๗๖๑๒ 

 ชางวาดภาพจิตรกรรมฝาผนังวิหาร อุโบสถ ศาลาบาตร บานประตู หนาตาง มีประสบการณ

กวา ๒๕ ป มีผลงานที่วาดภาพทางดานจิตกรรมฝาผนังมามากมายหลายวัด จึงขอยกตัวอยางวัดใน

อําเภอสันทรายที่ไดวาดภาพมาดังนี้ วัดทาเกวียน วัดทุงปาเก็ด วัดหนองอุโบสถ วัดวังปอง วัดศรีดอน

ชัยแมแกดนอย วัดเมืองขอน วัดเมืองเล็น วัดแมยอย วัดหนองแหยง อาราแมฮักพัฒนา อาคารพุทธมิ่ง

มงคล มหาวิทยาลัยแมโจ วัดน้ําตน วัดสบแฝก วัดมงคลเศรษฐี วัดแมแกดหลวง อารามปากลวย และ

ตามวัดวาอารามตางๆ ในอําเภอใกลเคยีงและในจังหวัดเชียงราย 

 นอกจากจะเปนชางวาดภาพจิตรกรรมฝาผนังวหิาร อุโบสถ ศาลาบาตรแลวยังมีความสามารถ

ทางดานสักลายบนผิวหนังหรือศิลปะบนผิวหนัง ลวดลายที่สักบนผิวหนัง ไดแก คาถาอักขระลานนา 

ลวดลายศลิปะญี่ปุน ลวดลายศลิปะไทย ลวดลายศิลปะรวมสมัย ลวดลายศิลปะเสมอืนจรงิ เคยรวมจัด

นทิรรศการการวาดภาพ ณ เรอืนศลิปใจยอง  

ผลงานที่ภาคภูมใิจ 

 -วาดภาพจติรกรรมฝาผนังลายพื้นเมืองลานนา ลายดอกพุดตาน ใชสถีมดําลายทองทั้งหลัง ณ 

วัดสบแฝก ตําบลแมแฝกใหม อําเภอสันทราย จังหวัดเชยีงใหม 

 -วาดภาพจิตกรรมฝาผนังวิหารวัดอารามบานแมฮักพัฒนา ภายในวิหารเปนภาพจิตกรรมฝา

ผนังประเพณีวัฒนธรรม ๔ ภาค มีความภาคภูมิใจมากเพราะตองใชจิตนาการนึกถึงวถิีชีวิต ประเพณี



 

 

วัฒนธรรมของคนสมันกอนและตองใชประสบการณและความชํานาญเปนอยางมากในการวาดภาพ

และใชเทคนคิตางๆ เพื่อใหไดภาพที่เสมอืนจรงิและสวยงามที่สุด 

  

วัสดุเคร่ืองมอืที่ใชในการวาดภาพจติกรรมฝาผนังประกอบไปดวยดังน้ี 

 ๑. ฟูกัน ขนาดเบอร ๓ , ๔ 

 ๒. แปรงทาสี ขนาดเบอร ๒ น้ิว เบอร ๒ นิ้วครึ่ง เบอร ๓ น้ิว 

 ๓. ดนิสอ 

 ๔. ฟูกันสงา เบอร ๘ ถงึ เบอร ๒๔ 

 ๕. สนี้ําพลาสตกิ สตีางๆ 

 ๖. สนี้ํามัน สตีางๆ  

 

 
  

ขั้นตอนการวาดภาพจติกรรมฝาผนังภาพประเพณพีื้นบาน 

 ๑. ทาสขีาวรองพื้นรอใหแหง 

 ๒. แบงชองภาพวาดใหมขีนาดเทาๆกัน ขึ้นอยูกับความกวาง ความยาวของฝาผนังที่จะวาด 

 ๓. รางภาพประเพณพีื้นบานโดยใชดินในการรางภาพ 

 ๔. ใชฟูกันเบอร ๔ ชุบสีนํ้าพลาสตกิวาดทับรอยดินสอที่รางไวเพื่อใหรูปภาพมีความชัดเจนขึ้น 

 ๕. ระบายสวีวิทวิทัศนกอน 



 

 

 ๖. ระบายสตีัวละคร เครื่องแตงกาย  

 ๗. เขยีนหนาตา หู ผม คิ้ว จมูก ปาก ตัวละครใหสวยงาม 

 ๘. ใชสีทองตกแตงเครื่องประดับของตัวละครที่วาดใหมีความโดดเดนสวยงามมากยิ่งข้ึน 

 ๙. เก็บรายละเอยีดของรูปภาพอกีครัง้หนึ่งเปนอันเสร็จสิ้นการวาดภาพประเพณพีื้นบาน 

 

 
 

 
 

 

 

 



 

 

 
นายปยพงษ  สําริ 

 

ภูมปิญญาดานศลิปะการทําปราสาทศพลานนา 

 นายปยะพงษ  สําริ อยูบานเลขที่ ๕๒/๑ หมูที่ ๑๓ บานพัฒนาทรายแกว ตําบลปาไผ อําเภอสัน

ทราย จังหวัดเชยีงใหม โทรศัพท ๐๘๖-๖๕๘-๙๔๘๘, ๐๘๙-๕๖๐-๐๓๐๒ 

 

ผลงานการทําปราสาทศพ 

 การทําปราสาทศพแบบตางๆ ไดแก แบบแทนแกวชาย ๑ ชัน้ ๒ ช้ัน ๓ ชัน้ แบบปราสาทมุก ๓ 

ชัน้ แบบฐานธรรมดาและแบบฐานมบีันได แบบปราสาทมุก ๔ ชัน้ ๒ ชัน้ ๑ ชัน้ แบบปราสาทมุกแทน

แกวชาย ๕ ช้ัน แบบปราสาทหลังกาย แบบปราสาทหลังกายหัวกระโจม และปราสาทแบบตางๆ มี

ประสบการณในการทําปราสาทมา ๓๐ ป ราคาที่จําหนายตัง้แตราคา ๗,๐๐๐ ขึ้นไปจนถงึ ๒๕,๐๐๐ 

บาท หรอืราคาอาจจะมากกวานัน้ขึ้นอยูกับแบบ ความใหญของปราสาทและลวดลายตองกระดาษที่

ละเอยีด เพราะตองใชความประณตีและเวลาในการตองลาย ตดิลาย 

 

 
วัสดุที่ใชในการทําปราสาท 



 

 

 -ไมตะกู/ไมงิ้ว ไมยาวขนาด ๔-๕ ศอก หนา ๒ นิ้ว ไมแผนหนา ๕ นิ้ว หนา ๑๐ นิ้ว 

 -กระดาษกลอง 

 -กระดาษสีตางๆ 

 -กาวลาเท็กซ 

 -กาวแปงมันตม 

 -ตะปูขนาดตางๆ 

 -ผาลายลูกไม 

 -กระดาษตองลาย  

สวนประกอบตางๆของการทําปราสาท 

 -ฐานปราสาท   -ยอดปราสาท  -สวนหัวปราสาท 

 -ชอฟา    -ปนลม/เปาลม  -กระจัง๋ 

 -นาคกามน/นาคใหญ  -นาคนอย  -อุบะ 

 -ใบโพธิ ์   -ใบไฮ   -โกงกิ้ว 

 -บันไดนาค   -ปลายจจ้ีี 

 

        
 

 
ขั้นตอนการทําปราสาท 



 

 

 ๑. การทําโครงปราสาทนําไมขนาดตางๆ มาตีข้ึนรูปสวนฐานปราสาท สวนหวัปราสาทและสวน

ยอดปราสาท 

 ๒. นํากระดาษกลองมายงิทับปดโครงปราสาทในสวนตางๆ 

 ๓. ลงกระดาษสหีนาเดยีว และปดลายกระดาษตองเพื่อใหเกดิลวดลาย ในสวนตางๆของ

ปราสาท 

 

 
 

 ๔. ตดิสวนประกอบตางๆ ดังที่กลาวมาขางตนบนตัวปราสาท 

 ๖. นําเอาสวนฐานของปราสาท สวนหัวปราสาทและสวนยอดปราสาทนํามาประกอบใหเขากัน

ตกแตงดวยผาลูกไมบรเิวณเสาปราสาท 

 

       
 

“คนตุก คนจน คนม้ัง คนมี คนดี คนฮาย ก็ตายมอดไหมเปนดนิ 

แมแตตุพระที่ทรงศีล ยังมวยจวีนิ นอนตายคว่ําหนา 

หลอนเอาอะหยังปออุยแมปา แผนพระสุธา  

ยังมางบาหนิบาผา กอนเตาหวัจาง   

ยังฮูแตกมางเปนฮอยหหิาไปเตอะ  

บตองไปขอย เงนิเตากองดอย เอาไปบได” 



 

 

 
นายวรีะ  อนิทรา 

 

ภูมปิญญาดานศลิปะการทําเครื่องดนตรีและของเลนพื้นเมอืง 

 นายวีระ  อินทรา อยูบานเลขที่ ๘๖ หมูที่ ๓ บานสันปาสัก ตําบลหนองจอม อําเภอสันทราย 

จังหวัดเชียงใหม โทรศัพท ๐๙๐-๔๑๑-๖๗๒๖ 

ผลงาน 

 ทําเครื่องดนตรีพื้นเมืองและของเลนพื้นบาน เครื่องดนตรีพื้นเมืองไดแก สะลอหนอย สะลอ

หลวง ซึงเล็ก ซึงใหญ ของเลนพื้นบานทําจากวัสดุธรรมชาติ ไดแก  ชาง กระตาง หนู ควาย เตา นก

เหยี่ยว นกเคาแมว นกนางนวล ตอ เครื่องบนิคอปเตอร กวาง 

การเผยแพร 

 ไดรับเชญิใหไปสอนตางสถานที่ตางๆ ไดแก โรงเรยีนหนองไครหลวง โรงเรยีนบานตนรุง อําเภอ

พราว โรงเรยีนพราวบูรพา เขตพื้นที่การศึกษาเชียงใหมเขต ๒ โรงเรยีนร่ําเปงวทิยา อําเภอแมแตง และ

ไดมผีูที่สนใจกลุมนักเรยีนและเยาวชนมาเรยีนดนตรทีี่บานของตน 

 

 



 

 

 
 

   
 

   
ของเลนที่ทําจากวัสดุธรรมชาติ 

 

 

 

 



 

 

 
นายสุภชพี  พูลเจรญิชัย 

 

ภูมปิญญาดานศลิปะการแสดงดนตรีพื้นบานลานนา 

 นายสุภชีพ  พูลเจรญิชัย อยูบานเลขที่ ๒๐๖ หมูที่ ๕ บานแมแกดนอย ตําบลปาไผ อําเภอสัน

ทราย จังหวัดเชยีงใหม โทรศัพท ๐๙๓-๓๑๕๓๕๖๔ 

ผลงาน นักดนตรีพื้นเมอืง 

 มีความสามารถในการเลนดนตรีพื้น เมือง ได แก  สะลอ  ซึ ง กลองโป งโป ง และยั งมี

ความสามารถในดานอื่นๆ เชน การทําเครื่องดนตรพีื้นเมือง สะลอ ซงึ การทําไมกวาดแข็ง สานกวยใส

ผัก สานกวยใสหญา สานกาวพีัดขาว สานซาหวด สานไซ สานตุม สานของ สานแซะ 

 โอกาสที่ไปแสดงตามงานตางๆ ไดแก งานทําบุญขึ้นบานใหม งานมงคลสมรส งานบําเพ็ญกุศล

ศพ งานเลี้ยงทั่วไป แมกระทั่งไปบรรเลงที่ถนนคนเดินทาแพ ถนนคนเดนิวัวลาย ไปแสดงกันเปนวงคณะ 

๔-๕ คน ไปครัง้ละ ๓,๕๐๐ - ๔,๐๐๐ บาท เพลงที่ใชบรรเลงไดแกเพลงพื้นเมือง เพลงไทยเดิม เพลง

ลูกทุง เพลงลูกกรุง 

 
วัสดุในการทําสะลอ 



 

 

 -ไมสัก/ไมประดู   -กะลามะพราวที่แก 

 -สายกตีาร เบอร ๑  -สายเอ็นตกปลาเบอร ๕๐ 

 -ลูกปดกีตาร   -กระดาษทราย 

วธิกีารทําสะลอ 

 -นําไมสัก/ไมประดู มาทําคันสะลอและลูกบดิไม ดวยการเหลาและใชเตากบมือในการข้ึนรูป 

 -นํากะลามะพราวมาขัดใหผวิเรยีบดวยกระดาษทราย 

 -จากนั้นนํากะลามะพราวมาแบงเปนสี่สวนแลวตัดออกหนึ่งสวนเพื่อทําตาดสะลอ และอีกดาน

หนึ่งตัดออกเพื่อทําเปนกลองเสยีง 

 -นําไมสักแผนบางๆ ขัดใหเรยีบมาติดกับกะลามะพราวดานที่จะทําตาดสะลอและใชไมไผขนาด 

๑ เซนตเิมตรมาทําเปนกอบสะลอ 

 -ตดิลูกบิดกีตารตรงหัวคนัสะลอและใสลูกบดิไมสะลอ 

 -ใสสายกีตารประกอบเขากับตัวสะลอ กอบสะลอและลูกบิด ตัง้เสยีง 

 -การทําคันชักสะลอเหลาไมใหไดตามขนาดยาวประมาณ ๗๐ เซนตเิมตร 

 -นําเอ็นตกปลาเบอร ๕๐ นํามาทบไปมาใหได ๘๐ เสน ยาว ๘๐ เซนติเมตร จากนั้นนํามามัด

หัวทายประกอบเขากับคันชักสะลอและนํายางสนมาถูไปมา 

 -นําคันชักไปสกีับสะลอเลนเปนเพลง 

ดานการเผยแพร 

 ไดมีหนวยงานราชการใหไปสอนตามสถานศึกษาตางๆ ดังนี้ โรงเรียนสันทรายวิทยาคม 

โรงเรียนกาวิละวิทยาลัย โรงเรียนสอนคนตาบอดภาคเหนือในพระบรมราชินูปถัมภ จังหวัดเชียงใหม 

โรงเรยีนอนุบาลธีรวัฒนบําเพ็ญ อําเภอแมรมิ โรงเรียนวัดแมแกดนอย โรงเรียนนวมินทราชูทิศ พายัพ

และศูนยเรยีนรูศลิปวัฒนธรรมของพอครูบุญศร ีรตันัง 

 

   
        สาธติการเลนซงึ      สาธิตการทําไมกวาดแข็ง 



 

 

 
นายธรีธวัช  แกวอุด 

 

ภูมปิญญาดานศลิปะการตอกลายหลูบเงนิ 

 นายธรีธวัช  แกวอุด อยูบานเลขที่ ๑๖๕/๔๐ หมูที่ ๘ บานหนองไครหลวง ตําบลหนองจอม 

อําเภอสันทราย จังหวัดเชยีงใหม โทรศัพท ๐๘๐-๑๓๔๒๗๔๙ 

 มีความชอบและใจรักในการตมีดี จงึไปขอเรยีนการตมีีดจากสลา (ชาง) ในหมูบานแตก็ไมมใีคร

สอนให สุดทายก็ไดไปเรียนกับพอปงและพอหวน บานนิคม แถวๆ วัดพระธาตุแชแหง อําเภอภูเพียง 

จังหวัดนาน เริ่มเรยีนตมีีด ขึ้นทรง ชุบมีด อยู ๒ ปกวา จนจบชั้นมัธยมศกึษา และมีความชื่นชอบในดาน

ดนตรี สามารถเลนพิณเพียะได จึงเขาศึกษาตอที่วทิยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม หรอืสถาบันบัณฑิตพัฒน

ศิลป อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ดวยมีความสนใจในดานการตีมีด ตีดาบ เพื่อนจึงแนะนําใหไปรูจัก

กับรุนพี่ ที่มีความช่ืนชอบในดาบโบราณและทําเครื่องเงินอยูที่หนาวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม จึงได

แลกเปลี่ยนวิชาความรูและเรยีนรูการทําเครื่องเงนิจากนัน้เปนตนมา จนเรยีนจบจากวทิยาลัยนาฏศิลป

เชยีงใหม จึงไดหันมาทํางานดานศาสตราภรณ คอื การตกแตงอาวุธดวยโลหะที่มคีา ไดแก ทองคํา เงนิ 

นาค ทองแดง ทองเหลอืง จนถงึปจจุบัน 

 
การตอกดุนตองลายเงิน 

ลวดลายของดาบที่หลุบ แบงออกเปน ๒ ประเภท ไดแก 



 

 

 ๑. งานเกลี้ยงเดินไหม เปนการหลุบเงนิเกลี้ยง เนนเสนลวดลายขดเชื่อมลงบนดามดาบและฝก

ดาบ เปนของกลุมชาตพิันธุ ไตลื้อ ไตใหญและพมา 

 ๒. งานสลักดุนตองลาย ลายกลุมเชียงใหม สุโขทัย อุตรดิตถ แพร นานและหลวงพระบาง จะ

แบงออกเปน ๒ รุน คอื ๑ ยุคแรก ไดแก ลายหลวงพระบาง ลายนาค ลายโขง ลายเครอืลาว ลายเมฆ

ดัน้ ลายหนาสงิหขบ ลายกาบบัวลาว ๒ ยุคปลาย ลายไทยผสมลายพื้นเมอืงลานนา 

 

 
ดามดาบหลูบเงนิงานเกลี้ยงเดนิไหมและงานสลักดุนตองลาย 

การเผยแพร 

 -เปนวทิยากรบรรยายและสาธติ การหลุบเงนิ แบบโบราณ ณ โฮงเฮยีนสบืสานภูมปิญญา

ลานนา   

 -เปนวทิยากรบรรยายและสาธติ การหลุบเงนิ แบบโบราณ ในงานจิตวญิญาณแหงศาสตรา 

นครลําปาง ณ วัดปงสนุก อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง 

 -เปนวทิยากรบรรยายและสาธติ การหลุบเงนิ แบบโบราณ ในงานพนิิจศาสตรา ปลุกมนตรา

แหงลายเจงิ ณ เวยีงปนดาว อําเภอเชยีงดาว จังหวัดเชียงใหม 

 

 



 

 

ผลงานที่ภาคภูมใิจ 

 -ทําดาบโบราณหลุบทองคํา น้ําหนัก ๒๕ บาท ลวดลายสกุลชางหลวงพระบาง แบบของวัด

พระธาตุศรจีอมทอง วรวหิาร  

 -ทํากุบละแอ (หมวกทรงยอดแหลม) โบราณลานนา ทําจากเงิน ดุนลายทั้งใบ น้ําหนัก ๑ 

กโิลกรัม ใหคุณบัณฑูร ล่ําซํา 

 -ทําดาบลาว เฉพาะดามทองคํา น้ําหนัก ๙ บาท ลวดลายสกุลชางจําปาสัก  

 -ทายาทชางศิลปหัตถกรรม ประเภทโลหะ (หลูบเงิน) ของศูนยสงเสริมศิลปาชีพระหวาง

ประเทศ 

 

 
 

 
การหลูบเงนิที่ประกอบเขากับดามและใบดาบ 

 

 



 

 

 
นางจันทรเปง  ตีฆา 

 

ภูมปิญญาดานการจักสานตอกไมไผ 

 นางจันทรเปง  ตีฆา อายุ ๗๔ ป อยูบานเลขที่ ๑๐๑ บานแมดู ตําบลปาไผ อําเภอสันทราย 

จังหวัดเชียงใหม โทรศัพท ๑๘๒-๘๙๘๑๐๐๕ 

ผลงาน 

 สานของ สานซาหวด สานตุม สานกวยใสหญา สานกวยใสผัก สานกวยแบบตางๆ สานแซะ 

 ของใบละ ๑๐๐ บาท ตุมใบละ ๖๐ บาท สาหวดใบละ ๕๐ บาท กวยใหญใสหญาใบละ ๑๐๐ 

บาท กวยใสแคบหมูใบละ ๖๐ บาท 

 

 



 

 

 
นายประสทิธิ์  บุญชวย 

 

ภูมปิญญาดานการจักสานทางมะพราว 

 นายประสิทธิ์  บุญชวย อยูบานเลขที่  ๒๗/๑ หมูที่  ๓ บานปาไผ อําเภอสันทราย จังหวัด

เชยีงใหม โทรศัพท ๐๘๓-๕๗๗-๙๕๐๐ 

ผลงาน ผลติภัณฑจากทางมะพราว 

 นายประสิทธิ์  บุญชวย ไดใชทางมะพราวจักสานและออกแบบผลิตภัณฑหลายๆ แบบไดแก 

ตะกราใสผัก ผลไม ตะกราใสไวน ตะกราใสขยะในหอง ตะกราใสเสื้อผา พานดอกไมและหมวก ไดทํา

ผลิตภัณฑจากกทางมะพราวมากวา ๓๐ ป ซึ่งตะกราใบใหญขายในราคา ๒๐๐ บาท ตะกราใบเล็ก 

ราคา ๑๕๐ บาท ตะกราใสไวน ราคา ๑๕๐ บาท หมวกราคา ๑๕๐ บาท 

 

     
 



 

 

 
นางทองเหรยีญ  ณ ลําพูน 

 

ภูมปิญญาดานจักสานใบมะพราว 

 นางทองเหรยีญ  ณ ลําพูน อายุ ๗๙ ป อยูบานเลขที่ ๕๑ หมูที่ ๓ บานปาไผ ตําบลปาไผ 

อําเภอสันทราย จังหวัดเชยีงใหม โทรศัพท ๐๙๕-๑๒๖-๒๖๙๕ 

ผลงาน การสานใบมะพราวและวัสดขุองเหลอืใช 

 นางทองเหรียญ  ณ ลําพูนไดใชเวลาวางในการสานใบมะพราวและประดิษฐวัสดุจากของเหลือ

ใชใหเปนประโยชน ในลักษณะตางๆ ดังนี้  

 ๑. การสานใบมะพราว ไดแก สานหมวก สานปลาตะเพยีน สานดอก สานนก สานดอกที่ใชใน

การทําหมากสุม หมากเบ็ง สานจั๊กกุ สานตั๊กแตน สานตุกแก สานใบมะพราวทําเปนซุมประตูปา สาน

ตะกรา สานกลองขาว 

 ๒. การประดิษฐวัสดุจากของเหลือใช ไดแก แจกันดอกไมจากขวดพลาสติก ไกแจจากขวด

พลาสติก ฐานรองผางประทีปจากกระปองเบียร หมวกจากกลองเหลา แอบหมากจากกลองเหลา 

ตั๊กแตนจากกลองหลอดดูดพลาสตกิ  

 นอกจากนรี้ยังมีความสามารถในการตัดเย็บเสื้อผา แตงหนา ทําผม ทําดอกไมจากใบเตย ถัก

ผาเช็ดเทา ถักผารองครก ถักผารองเขียง ตัดชอ ตัดตุง ทําหมากสุม หมากเบ็ง ตนผึ้น ตนเทยีน สานแห

ขนาดเล็ก สานจ๋ํา (ยอตกปลา) ขนาดเล็ก  สานสวิงขนาดเล็ก และยังมีความสามารถในการแสดงอีก

ดวยไดแก ฟอนดาบ ฟอนเชิง ฟอนขันดอก ฟอนเสยีบหมาก ฟอนสาวไหม ฟอนแมว เซิ้งสวงิ  



 

 

 
 

 นางทองเหรียญ  ณ ลําพูน มีความสามารถหลากหลายดานและชอบที่จะเรียนรูอยูเสมอและ

ไดรับเชิญใหไปเปนวิทยากรบรรยายและสาธิตทั้งในสถานศึกษาและหนวงงานตางๆ ดังนี้ โรงเรียน

บานเมืองขอน โรงเรียนบานปาเหมือด โรงเรยีนผูสูงวัยปาไผคุณธรรม โรงเรยีนชลประทานเขื่อนแมกวง

จิราธิวัฒนอุปถัมภสอนการประดิษฐจากเศษวัสดุเปนของเลนของตกแตง วัดตนจันทน สอนการฟอน

แมวใหกับบุคลากร คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม ไปสาธิตและการแสดงตามสถานที่

ตางๆ กับพอครูบุญศรี  รัตนัง ศิลปนแหงชาติ และยังไดผานการฝกอบรมตางๆ ไดแก ไดผานการ

ฝกอบรมวิชาประดษิฐการทําดอกไมจากกระดาษสาและการผูกผา ผานการฝกอบรมภูมิปญญาลานนา

การประดษิฐตุงไย โคมดาว จักสานตัวสัตว  

 

 
 

   



 

 

 
นางลําดวน  ชัยเทพ 

 

ภูมปิญญาดานการตัดเย็บเสื้อผาพ้ืนบานลานนา 

 นางลําดวน  ชันเทพ อายุ ๖๖ ป อยูบานเลขที่ ๒๒/๑ หมูที่ ๓ บานปาไผ ตําบลปาไผ อําเภอสัน

ทราย จังหวัดเชยีงใหม โทรศัพท ๐๘๓-๔๘๒-๒๓๒๑ 

ผลงานชางตัดเย็บผาพ้ืนเมอืงและกลุมชาตพิันธุ 

 ตัดเย็บผาแบบชุดพื้นเมอืง ตัดเย็บผาแบบกลุมชาติพันธุ ตัดเย็บผาแบบชุดพื้นเมืองประยุกต ตัด

เย็บผาแบบชุดไทยจิตรลดา  ตัดเย็บผาแบบชุดไทยจักรี ตัดเย็บผาแบบชุดไทลือ ตัดเย็บผาแบบชุดไท 

ยวน ตัดเย็บผาแบบชุดไทเขิน ตัดเย็บผาแบบชุดไทดํา ตัดเย็บผาแบบชุดราตรี และตัดเย็บผาแบบชุด

ตางๆ มีประสบการณการตัดเย็บเสื้อผากวา ๔๐ ป 

 

ผลงานที่ภาคภูมใิจ 

 -ตัดเย็บชุดและออกแบบชุดพื้นเมืองแบบตางๆ และชุดไทยประยุกต ใหกับกองสงเสริม

ศลิปวัฒนธรรม มหาวทิยาลัยแมโจ ที่ใชในขวนประกวดกระทงยี่เปนเชยีงใหม 

 -ตัดเย็บชุดและออกแบบชุดพื้นเมืองแบบตางๆ และชุดไทยประยุกต ใหกับกองสงเสริม

ศลิปวัฒนธรรม มหาวทิยาลัยแมโจ ที่ใชในขวนประกวดโคมยี่เปนเชยีงใหม 

 -ตัดเย็บชุดและออกแบบชุดพื้นเมืองใหกับนักแสดง ของกองสงเสริมศิลปวัฒนธรรม 

มหาวทิยาลัยแมโจ ในการประกวดดนตรแีละการแสดงพื้นบาน พ.ศ.๒๕๖๓ ชิงถวยพระราชทานสมเด็จ

พระกนษิฐาธริาชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี



 

 

 
นางบัวบาน  พรหมวงค 

 

ภูมปิญญาดานการทําขนมพ้ืนเมอืง 

 นางบัวบาน  พรหมวงค อยูบานเลขที่ ๔/๒ หมูที่ ๙ บานตนจันทน ตําบลหนองจอม อําเภอสัน

ทราย จังหวัดเชยีงใหม โทรศัพท ๐๘๙-๙๕๐-๙๗๙๒ 

ผลงาน การทําขนมพ้ืนเมอืง 

 ขนมหนาไหม ขนมเปยกปูน ขนมชั้น ขนมเผอืก ขนมกลวย ขนมถั่ว ขนมแตงไทย ขนมสาคู เปน

สูตรเฉพาะของครอบครัวที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษซึ่งตนเปนรุนที่ ๓ มีประสบการณการทําขนมมา

มากกวา ๓๐ ป  

 ขนมชัน้ ถาดละ ๓๐๐ บาท  ขนมหนาไหม ถาดละ ๒๕๐ บาท 

 ขนมเปยกปูน ถาดละ ๒๐๐ บาท  ขนมกลวย ถาดละ ๒๕๐ บาท 

 ขนมถั่ว ถาดละ ๒๕๐ บาท  ขนมแตงไทย ถาดละ ๒๕๐ บาท 

 ขนมสาคู ถาดละ ๒๕๐ บาท 

 
ขนมช้ัน 

วัตถดุบิในการทําขนมหนาไหม 



 

 

 แปงขาวจาว ครึ่งกิโล 

 นํ้าตาล  ครึ่งกิโล 

 กะทิ  ครึ่งกิโล 

 เกลอืปน       ๑ ชอนชาพูน 

 ใบเตย       ๘-๑๐ ใบ 

วธิกีารทํา 

 -ตมกะทจินเดือดใสแปงขาวจาว น้ําตาล เกลอืปน คนใหเขากัน 

 -นําไปใสถาดขนาด ๑๒x๑๒ น้ิว แลวเอาไปนึ่ง ๑ ช่ัวโมง 

 -นําเอาไปคนในภาชนะอกีครั้งหนึ่ง แลวเอาไปใสในถาดขนาด ๑๒x๑๒ นิ้ว 

 -นําเอาหัวกะททิาดานหนาของขนมใหทั่ว 

 

 
นําเอาหัวกะททิาดานหนาของขนมใหทั่ว 

 

 -นําเอาไปวางไวที่เตา เอาสังกะสมีาวางไวดานบนของขนมใหมีระยะหางประมาณ ๒ นิ้ว 

 -จากนั้นสุมไฟโดยใชกะลามะพราวและเปลือกมะพราวใหมีความรอนที่สม่ําเสมอ รถจนขนม

หนาไหมเหลอืงพองาม ยกออกจากเตา  

 -พักทิง้ไวจนหายรอน ตัดเปนชิ้นพองาม 

 



 

 

 
ขนมหนาไหมขณะที่อบขนม 

วัตถดุบิในการทําขนมแตงไทย 

 แปงขาวจาว ครึ่งกิโล 

 แตงไทย  ครึ่งลูก 

 นํ้าตาล  ครึ่งกิโล 

 กะทิ  ครึ่งกิโล 

 เกลอืปน      ๑ ชอนชาพูน 

 ใบเตย      ๘-๑๐ ใบ 

วธิกีารทํา 

 -ตมกะทจินเดือดใสแปงขาวจาว แตงไทย น้ําตาล เกลอืปน คนใหเขากัน 

 -นําไปใสถาดขนาด ๑๒x๑๒ น้ิว แลวเอาไปนึ่ง ๑ ช่ัวโมง 

 -นําเอาไปคนในภาชนะอกีครัง้หน่ึง แลวเอาไปใสในถาดขนาด ๑๒x๑๒ น้ิว 

 -พักทิง้ไวจนหายรอน ตัดเปนชิ้นพองาม  

 

 
ขนมแตงไทย 

 

 



 

 

 
นางมุกดา  เรอืนแกว 

 

ภูมปิญญาดานการทําขาวเกรียบพื้นเมอืง 

 นางมุกดา  เรือนแกว อยูบานเลขที่ ๒๑๘ หมูที่ ๕ บานแมแกดนอย ตําบลปาไผ อําเภอสัน

ทราย จังหวัดเชยีงใหม โทรศัพท ๐๘๕-๗๒๓-๙๓๖๙ 

ผลงาน การทําขาวเกรยีบแบบพื้นเมอืง 

วัตถดุบิ 

 -แปงขาวจาว ๘ กโิลกรัม 

 -เกลอืปน ๓ ชอนโตะ 

 -รสดี  ๒ ชอนโตะ 

 -กุงแหง ๒ ชอนโตะ 

 -ผงชูรส ๒ ชอนโตะ 

 -กะป  ๑ ชอนโตะ 

วธิกีารทํา 

 ๑. นําแปงและสวนผสมตางๆ นํ้า ๓ ขัน นํามาคนใหเขากัน  

 

 
 ๒. ตัง้หมอใชผาขาวบางปดปากหมอโดยใชเตาถาน 



 

 

 

 
 

 ๓. ตักแปงที่ผสมกันแลวครึ่งกระบวยลงในผาขาวบางปดฝาหมอใชเวลาประมาณ ๑ นาที ให

แปงสุกแลวใชไมแซะออกวางบนแตะไมไผ 

 ๔. นําไปตากแดดประมาณครึ่งช่ัวโมงแลวนํามาตัด ๑ แผนเม่ือนามาตัดแลวจะไดอยู ๔ ช้ิน 

 

   
  

 ๕. นําไปตากจนแหง 

 ๖. จากนัน้นําไปทอดกับน้ํามันพชื พักทิ้งไวแลวนําไปใสถุงขนาด ๖x๙ จําหนวยถุงละ ๕ บาท 

 

 



 

 

 
นายสมาน  มันดัก 

 

ภูมปิญญาดานพธิีกร พธิกีาร ทางศาสนาและวัฒนธรรม 

 นายสมาน  มันดัก อยูบานเลขที่ ๕๘ หมูที่ ๓ บานโปง ตําบลหนองจอม อําเภอสันทราย 

จังหวัดเชียงใหม โทรศัพท ๐๕๑-๙๕๐-๕๔๓๙ 

 

ผลงาน พิธกีร พธิกีาร ทางศาสนาและวัฒนธรรม 

 ไดรับเชิญใหเปนพธิีกรดําเนินการ พิธีกรรมทางศาสนาและวัฒนธรรมตางๆ ไดแก งานทําบุญ

ขึ้นบานใหม งานทําบุญกฐิน งานทําบุญทอดผาปา งานทําบุญสลากภัต งานทําบุญอบรมสมโภชปอย

หลวง งานมงคลสมรส งานบําเพ็ญกุศลศพ และงานตางๆ ทั่วไป ไดรับแรงบันดาลใจในการเปนพิธีกร 

พธิกีรรมจากพระมหาทองสุข  สริวิชิโย เจาอาวาสวัดบวกครกนอย จงึไดฝกพูดและเรยีนรูพธิกีรรม พิธี

การทางศาสนาและประเพณวีัฒนธรรมเรื่อยมาจนชํานาญและเปนที่ยอมรับของผูคนในอําเภอสนัทราย 

โดยถือวาการที่จะเปนพิธีกรทางศาสนาและวัฒนธรรมจะตองมีปฏิภาณไหวพริบที่ดี หูตาตองเร็ว ทัน

ตอสถานการณ ตองมีสําเนียงภาษาที่เปนเอกลักษณเฉพาะ ออกสียงพยัญชนะใหถูกตองชัดเจนและ

จะตองเปนนักประสานงาน ระหวางพระสงฆ มัคนายก เจาภาพ ตองมีมนุษยสัมพันธที่ดีตอแขกผูมา

รวมงาน 

ตัวอยางการเปนพิธกีร พิธีกรรม งานบําเพ็ญกุศลศพ (ภาคกลางคืน) 

 ๑. กอนเขาสูพิธีการบําเพ็ญกุศลศพ พิธีกร กลาวนมัสการพระสงฆ สามเณร ประธานในพิธ ี

แขกผูมีเกียรติผูมารวมงานบําเพ็ญกุศลศพของ.....อานประวัตยิอของผูวายชนมโดยสังเขป และกลาวคํา

กลอนกอนเขาสูพธิีการ... 

  “แนวทางพุทธ ผุดผองสองใจใส   ควรใชนําทาง สรางกุศล  



 

 

  ถาทุกคน สรางไว ในดวงกมล  ก็คงไดพนทุกข ทุกเมื่อเทอญ” 

 ๒. เขาสูพธิีการทางศาสนา 

  -ขอเชิญประธานในพธิ.ี.........จุดเทยีน ธูปบูชาพระรัตนตรัย 

  -กลาวคําบูชาพระรัตนตรัย 

  -ถวายพานขอสมาทานเบญจศลี (เกนขันขอศลี) 

  -อาราธนาศลี 

  -พระสงฆใหศีล 

  -อาราธนาธรรม 

  -พระสงฆแสดงพระธรรมเทศนา ๑ กัณฑ 

 ๓. พธิกีร กลาวคํากลอน... 

  “อาทกิัลปยาณัง   ธรรมมีความไพรเราะในเบือ้งตน คอื ศลี 

  มัชเฌกัลยาณัง   ธรรมมีความไพรเราะในทามกลาง คอื สมาธ ิ

  ปะรโิยสานะกัลปยาณัง  ธรรมมคีวามไพรเราะถงึที่สุด คอื ปญญา” 

  -ขอเรยีนเชญิ........ถวายปจจัยบูชาคุณพระพุทธ พระธรรม 

  -ขอเรียนเชิญ........ถวายปจจัยและเครื่องไทยธรรมแกพระสงฆที่แสดงพระธรรม

เทศนา พระสงฆใหพร  

  -พระสงฆสวดพระอภธิรรม 

  -ขอเรยีนเชญิทานที่มรีายนามดังตอไปนี้........ทอดผาบังสุกุล 

  - พระสงฆชักผาบังสุกุล 

  -ถวายปจจัยพระสวดอภิธรรม 

  -พระสงฆใหพร กรวดน้ําแผเมตตา 

  -มัคนายกนํากลาวคํากรวดน้ําแบบพื้นเมอืง (บทอทิัง) และวันทานอย 

 ๔. พธิกีร กลาวขอบคุณแขกผูมเีกยีรตทิี่มารวมงานบําเพ็ญกุศลศพ เสร็จพธิี 

 

ตัวอยาง พธิีกร พธิกีรรม ณ สถานฌาปนกิจ 

 เม่ือขบวนศพเคลื่อนมาถึง ณ สถานฌาปนกจิ 

 ๑. พธิกีร พธิกีรรม 

  -กลาวนมัสการพระสงฆ สามเณร สวัสดีแขกผูมีเกียรติ์และกลาวบทกลอนคติสอนใจ

... 

 

  “อันทรพัยสนิ ถิ่นฐาน ทัง้บานชอง อกีเงนิทองไรนา มหาศาล 



 

 

 เปนสมบัตขิองตัว ไดชั่วกาล   จะตองผาน จากกัน เมื่อวันตาย 

 สวนความดี มคีวามสัตย สมบัตแิท  ถงึตัวแก กายดับ ไมลับหาย 

 จะสถติตดิแนน แทนรางกาย   ถึงตัวตาย ชื่อยังอยู เชดิชูเอย” 

  

 ๒. เขาสูพธิีกรรม ทอดผาบังสุกุล ผาไตรบังสุกุล 

พธิกีรกลาวเชญิผูที่มรีายนามดังตอไปนี้........ไดวางผาไตรบังสุกุล ผาบังสุกุล ตามลําดับ 

 -นมินตพระสงฆมาชักผาบังสุกุล ตามลําดับ 

 -บางพื้นที่เจาภาพก็มกีารมอบทุนใหกับหนวงงานตางๆ  

 -นํารางอันไรดวงวญิญาณข้ึนสูเชงิตะกอน 

 -ใหญาตพิี่นองไดรดน้ําศพ สมาคาราวะเปนครัง้สุดทาย 

 ๓. พธิกีร อานประวัติของผูตายโดยสังเขป และกลาวบทกลอน... 

“อันความตาม ชายนาร ีหนีไมพน ถงึมีจน ก็ตองตาย กลายเปนผ ี

ถงึแสนรัก ก็ตองราง หางกันที  ไมวันนี้ ก็วันหนา ชาหรอืเร็ว” 

“จะหนีอื่น หม่ืนแสน ในแดนโลก  พอยายโยก หลบลี้ หนพีนได 

แตหนหีนึ่ง ซึ่งมชีื่อ คอืหนีตาย  หนีไมได ใครไมพน สักคนเดียว” 

 ๔. นมินตพระสงฆและแขกผูที่มารวมไวอาลัย วางดอกไมจันทนตามลําดับ และเชญิประธานใน

พธิจีุดไปประชุมเพลงิตอผูวายชนมชื่อ.... 

 ชวงจุดไฟกลาวคํากลอนคตสิอนใจ... 

  “ดวงอาทติย ลับลง ตรงขอบฟา  ยังเวยีนมา อกีหน ใหคนเห็น 

 หมูวหิก จากรังเชา เขารังเย็น   ประหน่ึง เปนวัฏจักร ชักหมุนวน 

 นาย ก.... นาย ข.... จากไปในวันนี้   จะไมม ีหนกลับ นับอกีหน 

 คงทิ้งไว เหลอืแต แคยนืยง   ใหฝูงชน ตางถงึ ซึ่งความดี 

 ขอตัง้จติ อธิฐาน วญิาณเจา    ขอไดเขา สูแควน แดนสุขขี 

 จงสถติ สถาน วมิานดี     เปนแดนที่ เกษมสันต นริันดร” 

 

 “ยศและลาภ หาบไป ไมไดแน   มเีพยีงแต ตนทุน บุญกุศล 

 ทรัพยสมบัติ ทิง้ไว ใหปวงชน   แมรางตน เขาก็เอา ไปเผาไฟ” 

พธิกีรกลาวขอบคุณแทนเจาภาพอกีครัง้ เสร็จพธิี 



 

 

 
นายอาทติย  วงคสวาง 

 

ภูมปิญญาดานพธิีกรรมไหวครูและศลิปะการแสดงลานนา 

 นายอาทิตย  วงคสวาง อยูบานเลขที่ ๑๑๑ หมูที่ ๖ บานหนองไคร ตําบลหนองจอม อําเภอสัน

ทราย จังหวัดเชยีงใหม โทรศัพท ๐๘๙-๙๕๒๔๒๕๑ 

 เปนผูที่สรางสรรคศิลปะการแสดงพื้นถิ่นลานนา ไดแก การฟอนดาบ ฟอนเจิง อักขระลานนา 

การตีกลองบูชา อักษรธรรม การเลนดนตรีพื้นเมือง สะลอ ซึง ขลุย กลอง นอกจากนี้ยังไดรับโองการ

การไหวครู จากทานอาจารยธีรยุทธ  ยวงศรี จากวิทยาลัยนาฏศิลป  กรมศิลปากร ซึ่งไดรับ

พระราชทานโองการไหวครูศิลปจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลที่ ๙  พุทธศักราช ๒๕๒๗

และไดมอบโองการไหวครูใหกับนายอาทิตย  วงคสวาง และนายมานพ  มจีํารัส เปนผูสบืทอดโองการนี้ 

ดานศลิปะลานนา 

 ไดรับขันครูหลวง ดานศาสตรพิธีกรรมคาถากรรมและกลองบูชา จากพระครูสังวรญาณประ

ยุต สังกัดคณะหลวง วัดพระธาตุหรภิุญชัย วรมหาวิหาร ขันครูหลวงดานศาสตราวุธ จากพระครูอิ่นคํา 

วัดบานหลวง จังหวัดลําพูน โดยสืบสายขันตัง้มาจากเมืองสบิสองปนนา ขันครูสลาภูมิปญญาชางศลิปะ

ลานนา จากพอครูสิงหแกว  มโนเพ็ชร ขันครูหลวงศิลปะการแสดงพื้นบานจากพอครูคํา  กาไวย ศิลปน

แหงชาติ ปจจุบันรับราชการครู ค.ศ.๓ ชํานาญการพิเศษ ดานศิลปวัฒนธรรมการแสดง สํานักงาน

การศึกษาข้ันพื้นฐาน ไดทําพิธีไหวครูศิลปะและชางสิบหมู ทําพิธีไหวครูแบบลานนา ไหวครูดนตร ี

นาฏศลิป มา ๒๕ ป ตลอดจนทําพธิบีวงสรวงเทพและพธิกีรรมทางศาสนา ๒๐ ป 

 



 

 

 
 

ดานการศกึษา 

 -นักธรรมเอก เปรยีญธรรม ๓ ประโยค สํานัดวัดพระธาตุหริภุญไชย วรมหาวหิาร   

 -ปรญิญาตร ีดนตรศีกึษา วิทยาลัยครูเชียงใหม 

 -ปรญิญาตรบีริหารการศึกษา มหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงใหม 

 -ปรญิญาโท มหาบัณฑติ สาขาการจัดการศลิปะและวัฒนธรรม มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 

 -ปรญิญาโท ศลิปะดนตรแีละการแสดงชาตพิันธุในมณฑลยูนาน มหาวทิยาลัยภาษาและ

วัฒนธรรม สาธารณรัฐประชาชนจนี 

 

 



 

 

 

นายอารมณ  เมอืงปง 

ภูมปิญญาดานศลิปะการแสดงดนตรีพื้นบานลานนา 

 นายอารมณ  เมืองปง เกิดวันที่ 8 เมษายน พ.ศ. 2502 อยูบานเลขที่ 7 หมู 1 บ.ฟามุย 

ต.หนองจอม อ.สันทราย จ.เชยีงใหม  

 นักดนตรีประจําวงพื้นเมืองประยุกตวงเพชรพยอม ประสบการณการบรรเลงดนตรี ๔0 

กวาป สามารถเลนเครื่องดนตรีไดหลายชนิด ไดแก ระนาดเอก ฆองวง ระนาดทุม ระนาดเหล็ก แน

หลวง แนหนอย  

ผลงาน 

 -บรรเลงดนตรีบันเทป ชื่อดนตรีพื้นเมืองลานนา กลองเติ่งทิ้ง ใชประกอบในพิธีงานศพ 

จํานวน ๑ มวน 

 -บรรเลงดนตรบีันทึกเทป ชื่อชุด แหมันสสะเด็ดเพชรพยอม 1 เทพธารา รับประกันความ

มันส 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด แหมันสะเด็ดเพชรพยอม ชุด 2 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด แหมันสะเด็ดเพชรพยอม ชุด 3 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด ดนตรปีระกอบพธิีงานบุญชาวเหนอื 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด ดนตรปีระกอบพธิีงานศพ ชาวเหนอื 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด ยกครูเทพ-เจา 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด แหศพ 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด แหมันสะเด็ด เพชรพยอม 99 ชุด 1 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด แหมันสะเด็ด เพชรพยอม 99 ชุด 2 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด แหมันสะเด็ดเพชรพยอม 99 ชุด 3 



 

 

 
 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด แหมันสะเด็ดเพชรพยอม 99 ชุด 4 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด แหมันสะเด็ดเพชรพยอม 99 ชุด 5 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด แหมันสสะเด็ดเพชรพยอม 44 

 

 
 

 



 

 

 

นายบุญถึง แผลงฤทธิ ์  

ภูมปิญญาดานศลิปะการแสดงดนตรีพื้นบานลานนา 

 นายบุญถึง แผลงฤทธิ์ เกิดวันที่ 21 มิถุนายน พ.ศ. 2501 อยูบานเลขที่ 97 หมู 9 บาน

ตนจันทน ต.หนองจอม อําสันทราย จังหวัดเชยีงใหม หมายเลขโทรศัพท 087-7284821  

 นักดนตรปีระจําวงพื้นเมืองประยุกตวงเพชรรุง ประสบการณการบรรเลงดนตร ี40 กวาป 

สามารถเลนเครื่องดนตรไีดหลายชนดิ ไดแก ระนาดเอก ฆองวง ระนาดทุม ระนาดเหล็ก กลองเตงทึ้ง  

ผลงาน 

 -บรรเลงดนตรีบันเทป ชื่อดนตรีพื้นเมืองลานนา กลองเติ่งทิ้ง ใชประกอบในพิธีงานศพ 

จํานวน ๑ มวน 

 -บรรเลงดนตรบีันทึกเทป ชื่อชุด แหมันสสะเด็ดเพชรพยอม 1 เทพธารา รับประกันความ

มันส 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด แหมันสะเด็ดเพชรพยอม ชุด 2 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด แหมันสะเด็ดเพชรพยอม ชุด 3 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด ดนตรปีระกอบพธิีงานบุญชาวเหนอื 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด ดนตรปีระกอบพธิีงานศพ ชาวเหนอื 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด ยกครูเทพ-เจา 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด แหศพ 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด แหมันสะเด็ด เพชรพยอม 99 ชุด 1 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด แหมันสะเด็ด เพชรพยอม 99 ชุด 2 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด แหมันสะเด็ดเพชรพยอม 99 ชุด 3 

 



 

 

 
 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด แหมันสะเด็ดเพชรพยอม 99 ชุด 4 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด แหมันสะเด็ดเพชรพยอม 99 ชุด 5 

 -บรรเลงดนตรบีันทกึเทป ช่ือชุด แหมันสสะเด็ดเพชรพยอม 44 

 

 
 

 
 

 

 



 

 

 
นายนพดล  พมิาสน 

 

 นายนพดล  พมิาสน อยูบานเลขที่ ๓๐๑ หมูที่ ๔ บานปาเหมือด ตําบลปาไผ อําเภอสันทราย 

จังหวัดเชียงใหม โทรศัพท ๐๘๑-๕๙๔-๗๗๔๐ 

 

ภูมปิญญาดานหมอเมอืง 

 หมอเมืองรักษากระดูก ตอกระดูก (กวาดซุย) เช็ดเปามะเร็ง เปาตาแดง เช็ดเปาปวดพิษ ปวด

เมื่อย รักษาโรครดิสีดวง รักษาโรคนิ้ว โดยใชคาถาเสกเปา นํ้ามันงา เหลาขาว ไขไกตม มีดแหกทําจาก

งาชาง มีดแหกทําจากเข้ียวหมูปา มีดแหกเขาควายตายฟาผา ตองขวานฟา น้ําสมปอย และสมุนไพร ใช

คาถาเปา อุปกรณ ยาสุมนไพรรักษาตามโรคตามอาการที่เกดิขึ้น 

วธิกีารรักษากระดูกหัก กระดูกแตก 

 -ใชคาถาเปา เช็ดดวยเหลาขาว น้ํามันงา  

วธิกีารรักษาแกพษิ ปวดแสบปวดรอน 

 -นําไขไกตมสุกเอาเฉพาะไขขาว เสกคาถาใสเงินแถบหรือเงินรูปป เช็ดเปาคาถาบริเวณที่มี

อาการ 

 -เสกคาถาใสน้ําสมปอย ใบสม ใชมีดแหกเช็ดตามเนื้อตัวบรเิวณที่เจ็บปวด 

 -เสกคาถาใสมีแหกที่ทําจากงาชางหรือเข้ียวหมูปาหรือเขาควายฟาผาหรือตองขวานฟา เสก

คาถาใสน้ําสมปอยแลวเช็ดแฮกบรเิวณที่เจ็บปวด 

วธิรีักษาแผลที่อักเสบ 

 -ใชคาถาเปาพษิออก 

วธิกีารรักษาตาแดง 



 

 

 -เสกน้ําลางหนา เปาคาถาลงศีรษะ 

วธิกีารรักษามะเร็งไขปลา มะเร็งเตน มะเร็งฟามานหรอืงูสวัด  

 -เสกคาถาลงในน้ําดื่มผสมขาวสารจาว ๑ หยิบมือ ใหกิน ใชหญากางปลาหรือเสลดพังพอน

และพษิเตอะดํา ตําโครกจนละเอยีดนําเอามาพอกบรเิวณแผลและเปาเสกคาถา ใชเวลาประมาณ ๕-๗ 

วัน ถึงจะหาย 

ยาสมุนไพรรักษารดิสดีวง 

 -กาสักเหล็ก ดูกกางจาวฝาง (กา คือ สะลอง, สัก คือ ตนสัก, เหล็ก คือ แกนขี้เหล็ก, ดูก คือ

ไมกระดูก, กาง คอื ไมกาง, จาว คอื ไมขะจาว, ฝาง คอื ไมแกนฝาง) 

 -เอาไมทัง้หมดมาสับเปนกลีบนําไปตากแดดจนแหงแลวนํามามัดรวมกันอยางละ ๓ กบี 

 -นําเอายา ๑ มัดไปตมกับน้ํา ๑ ลิตร แลวด่ืมกิน  ยา ๑ มัดสามารถนํามาตมใหมไดอกี ๒ ครัง้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ภาคผนวกรูปภาพ 

มอบเกยีรตบัิตรใหปราชญทองถิ่น ๒ ตําบลในอําเภอสันทราย 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


