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หน่ึงในเคร่ืองครัวท่ีนับวันจะหาดูไดยากข้ึนทุกที

เปนเคร่ืองครัวท่ีอยูคูบานชาวไทยมาอยางชานาน

โดยครกบดทํามาจากซีเมนตหรือหิน มีรูปแบบ

หลากหลายขนาด ขนาดเล็กสุดก็ราว 45

เซนติเมตร ขนาดใหญสุดก็มีขนาดเปนสามเทา

ของขนาดเล็ก เสนผานศูนยกลางประมาณ 135

เซนติเมตร

ครกบด หรือ เคร่ืองโมแปงโบราณ 
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            ครกบดจะประกอบดวย 2 สวน คือ ตัวครกหรือหนวยครก

และฝาครก ตัวครก มีลักษณะเปนฐานกลม เรียบ ดานหน่ึงทําเปน

ปากใหแปงไหลลงสูภาชนะ และมีแองหรือคลองโดยรอบเช่ือมเปน

ระดับเดียวกับปากครก ชวงกลางของตัวครกยกระดับสูงกวาขอบ

ครก ตรงหนาตัดเซาะเปนรองหรือฟนตามแนวรัศมีและแนวขวาง

ตรงกึงกลางหนาตัดทําเปนรูกลมสําหรับใสเดือยยึดฝาครก ฝาครก

ตรงกลางดานลางของฝาครกทํารูใหไดขนาดสวมรับกับเดือย และ

ตรงหนาตัดดานลางเซาะรองเชนเดียวกับตัวครก ดานบนของฝา

ครกทําเปนแองสําหรับใสขาวท่ีจะบด ตรงแองเจาะรูทะลุฝาดานลาง

เพ่ือใหขาวสารตกลงดานลางเพ่ือบดแปง ถาเปนครกขนาดเล็กจะ

เจาะรูส่ีเหล่ียมดานขางหน่ึงรูเพ่ือใสไมทําเปน “มือครก”              

 เรียก “ครกมือเดียว” ถาเปนครกขนาดใหญจะมีมือครกสองมือ

เรียก “ครกสองมือ”
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       วิธีการโมแปงโดยใชครกบด วางครกบดใหสูงกวาพ้ืนดินประมาณ ๑ ศอก

เพ่ือใหสามารถวางภาชนะท่ีจะรับแปงจากปากครกบดได ขาวสารท่ีจะใชโมจะ

ตองแชน้ําใหพอง หยอดขาวท่ีพองแลวลงรูดานบนปากฝาครกและหมุนครก

ขาวสารท่ีบดแลวจะคอยๆ ออกมาท่ีบริเวณแองหรือคลอง การหยอดขาวสาร

น้ันถาหากหยอดขาวสารมากเกินไปและมีน้ําผสมอยูนอยแปงท่ีโมจะแขนหนืด

ตองหยอดน้ําชวย ถาหยอดขาวสารนอยและใสน้ํามาก แปงจะเหลว ฟนครกบด

จะเสียดสีกันมากอาจทําใหซีเมนตหรือทรายท่ีฟนครกหลุด ผสมลงในแปงได

ครกบดน้ันเม่ือใชงานเรียบรอยแลวจะตองลางใหสะอาด เพราะถาลางไมสะอาด

แปงจะติดคางอยูตามฟนครกหรือเดือยครกเกิดการบูดเนาได

        

       ครกบดเปนเคร่ืองมือท่ีมีใชกันแทบทุกบาน การท่ีมีครกบดทําใหบานทุก

บานโมแปงมาใชเองได   ครกบดจึงถือเปนเคร่ืองมือท่ีอยูคูกับครัวไทยมานาน

ในปจจุบันการใชครกบดไดรับความนิยมลดลง เน่ืองจากมีแปงสําเร็จรูปขาย

ตามทองตลาดซ่ึงหาซ้ือไดงาย ครกบดจึงคอยๆ หายไปจากครัวไทย

อางอิง : สารานุกรมวัฒนธรรมภาคใต 
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