
ครกบด หรือ

เคร่ืองโมแปง

โบราณ 

พิพิธภัณฑวัฒนธรรมการเกษตรไทย

กองสงเสริมศิลปวัฒนธรรม สํานักงานมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยแมโจ
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หน่ึงในเคร่ืองครัวท่ีนับวันจะหาดูไดยากข้ึนทุกที

เปนเคร่ืองครัวท่ีอยูคูบานชาวไทยมาอยางชานาน

โดยครกบดทํามาจากซีเมนตหรือหิน มีรูปแบบ

หลากหลายขนาด ขนาดเล็กสุดก็ราว 45

เซนติเมตร ขนาดใหญสุดก็มีขนาดเปนสามเทา

ของขนาดเล็ก เสนผานศูนยกลางประมาณ 135

เซนติเมตร

ครกบด หรือ เคร่ืองโมแปงโบราณ 
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            ครกบดจะประกอบดวย 2 สวน คือ ตัวครกหรือหนวยครก

และฝาครก ตัวครก มีลักษณะเปนฐานกลม เรียบ ดานหน่ึงทําเปน

ปากใหแปงไหลลงสูภาชนะ และมีแองหรือคลองโดยรอบเช่ือมเปน

ระดับเดียวกับปากครก ชวงกลางของตัวครกยกระดับสูงกวาขอบ

ครก ตรงหนาตัดเซาะเปนรองหรือฟนตามแนวรัศมีและแนวขวาง

ตรงกึงกลางหนาตัดทําเปนรูกลมสําหรับใสเดือยยึดฝาครก ฝาครก

ตรงกลางดานลางของฝาครกทํารูใหไดขนาดสวมรับกับเดือย และ

ตรงหนาตัดดานลางเซาะรองเชนเดียวกับตัวครก ดานบนของฝา

ครกทําเปนแองสําหรับใสขาวท่ีจะบด ตรงแองเจาะรูทะลุฝาดานลาง

เพ่ือใหขาวสารตกลงดานลางเพ่ือบดแปง ถาเปนครกขนาดเล็กจะ

เจาะรูส่ีเหล่ียมดานขางหน่ึงรูเพ่ือใสไมทําเปน “มือครก”              

 เรียก “ครกมือเดียว” ถาเปนครกขนาดใหญจะมีมือครกสองมือ

เรียก “ครกสองมือ”
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       วิธีการโมแปงโดยใชครกบด วางครกบดใหสูงกวาพ้ืนดินประมาณ ๑ ศอก

เพ่ือใหสามารถวางภาชนะท่ีจะรับแปงจากปากครกบดได ขาวสารท่ีจะใชโมจะ

ตองแชน้ําใหพอง หยอดขาวท่ีพองแลวลงรูดานบนปากฝาครกและหมุนครก

ขาวสารท่ีบดแลวจะคอยๆ ออกมาท่ีบริเวณแองหรือคลอง การหยอดขาวสาร

น้ันถาหากหยอดขาวสารมากเกินไปและมีน้ําผสมอยูนอยแปงท่ีโมจะแขนหนืด

ตองหยอดน้ําชวย ถาหยอดขาวสารนอยและใสน้ํามาก แปงจะเหลว ฟนครกบด

จะเสียดสีกันมากอาจทําใหซีเมนตหรือทรายท่ีฟนครกหลุด ผสมลงในแปงได

ครกบดน้ันเม่ือใชงานเรียบรอยแลวจะตองลางใหสะอาด เพราะถาลางไมสะอาด

แปงจะติดคางอยูตามฟนครกหรือเดือยครกเกิดการบูดเนาได

        

       ครกบดเปนเคร่ืองมือท่ีมีใชกันแทบทุกบาน การท่ีมีครกบดทําใหบานทุก

บานโมแปงมาใชเองได   ครกบดจึงถือเปนเคร่ืองมือท่ีอยูคูกับครัวไทยมานาน

ในปจจุบันการใชครกบดไดรับความนิยมลดลง เน่ืองจากมีแปงสําเร็จรูปขาย

ตามทองตลาดซ่ึงหาซ้ือไดงาย ครกบดจึงคอยๆ หายไปจากครัวไทย

อางอิง : สารานุกรมวัฒนธรรมภาคใต 
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