
How to

                How to make pandan roses

   1. Hold the pandan leaf upright, then fold the leaf outward.
   2. Roll in twice.
   3. Fold it outward and rotate as shown in Picture 3.
   4. Repeat the process until you achieve the desired size,   
       leaving about 5 cm towards the end.
   5. Fold the remaining part around the base of the flower and     
       use a stapler to hold it together.
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เตย หรอื เตยหอม

Pandan or
Fragrant Pandan
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ชื�อวทิยาศาสตร ์Pandanus amaryllifolius Roxb.
(ชื�อพอ้งวทิยาศาสตร ์Pandanus odorus Ridl.) 
จดัอยูใ่นวงศ์เตยทะเล (PANDANACEAE) 
          ต้นเตยหอม จดัเป�นไมย้นืต้นพุม่เล็ก ขึ�นเป�นกอ มใีบเป�นใบเดี�ยวเรยีงสลับเวยีนเป�น
เกลียวจนถึงยอดใบ ลักษณะของใบเป�นทางยาว สเีขยีวเป�นมนั  ใบค่อนขา้งแขง็   มขีอบใบ
เรยีบ เราสามารถนําใบเตยมาใชไ้ด้ทั�งใบสดและ   ใบแหง้ ใบเตยจะมกีลิ�นหอมของนํ�ามนั
หอมระเหย (Fragrant screw pine) โดยกลิ�นหอมของใบเตยนั�นมากจากสารเคมทีี�ชื�อวา่
2-acetyl-1-pyrroline ซึ�งเป�นกลิ�นเดียวกันกับที�พบไดใ้น ขา้วหอมมะลิ ขนมป�งขาว และ
ดอกชมนาด และสามารถนาํมาประดิษฐเ์ป�นดอกไมป้ระดบัตกแต่ง บูชาพระ และชว่ยในการ
ดดูกลิ�นอับภายในบา้นและหอ้งนอนไดด้้วย 

Scientific name : Pandanus amaryllifolius Roxb.

Synonym : Pandanus odorus Ridl.

Family : Pandanaceae

      Pandan, also known as Fragrant Pandan (Toey or Toey Hom in Thai), is a perennial

small shrub that grows in clumps. Its leaves are arranged alternately in a spiral

pattern along the stem. They are long, green, glossy, leathery, and have smooth

margins. The aromatic oil within the leaves is derived from 2-acetyl-1-pyrroline, the

same aroma compound found in jasmine rice, white bread, and bread flowers (Vallaris

glabra).  Pandan leaves are commonly used both fresh and dried. They are often used in

handicrafts, such as folded flowers for Buddha worship or decorating spaces.

Additionally, they are known for their ability to absorb musty odors in bedrooms or

houses, contributing to a fresher environment.

1. ตั�งใบเตยและพบัไปขา้งหนา้ 

2. มว้นเขา้ 2 รอบ 

3. พบัลงไปขา้งหนา้แล้วหมุนดงัรปู โดยทําไป  

    เรื�อยจนไดข้นาดดอกที�พอใจและเหลือปลาย   

    ใบเตยไวส้กั 5 ช.ม.          

4. พบัสว่นที�เหลือใหช้ดิฐานดอก เสรจ็แล้วเก็บ

    ปลายแนบฐานดอกใชแ้มก็ซเ์ยบ็กระดาษเยบ็

    ติดกับก้านดอก 


